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RESUMEN

Introduccion: la formacion y competencia investigativa durante el pregrado constituye una
necesidad sentida en la universidad moderna.

Objetivo: caracterizar la autopercepcion de habilidades investigativas por miembros de grupos
cientificos estudiantiles en tres universidades médicas cubanas.

Métodos: estudio observacional, descriptivo y transversal a miembros de los grupos cientificos
estudiantiles de las Universidades de Ciencias Médicas de las provincias de Pinar del Rio,
Cienfuegos y Holguin, entre enero y marzo de 2020. La poblacién de la constituyeron 74
estudiantes. Se empled estadistica descriptiva y la prueba Kruskal-Wallis para variables
ordinales.
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Resultados: se identific6 como habilidades mas afectadas la seleccién y aplicacion de métodos
estadisticos (inadecuados = 39,19 %) y la seleccidén, elaboracién y aplicacion de métodos,
técnicas e instrumentos (inadecuados = 27,03 %). El 71,62 % percibieron como inadecuadas
sus habilidades en el manejo de sistemas de gestion editorial y el 66,22 % en el empleo de
gestores de referencias. Se encontrd asociacion (p<0,05) entre habilidades investigativas vy el
afio académico. Se encontrd asociacion entre las habilidades en el manejo de las tecnologias de
la informacién y las comunicaciones, el uso de programas estadisticos y la exposicion de
resultados mediante el multimedia, con el afio académico (p<0,01)

Conclusiones: existe un déficit percibido entre los estudiantes en sus habilidades investigativas
y del manejo de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones, centradas principalmente
en la estadistica, sistemas estadisticos y gestores de referencia, asi como en la seleccion y
elaboraciéon de métodos y la presentacion de la informacion.

Palabras clave: Investigacion; Gestion del Conocimiento Para la Investigacion en Salud;
Estudiantes del Area de la Salud; Grupos de Investigacion; Tecnologia de la Informacién.

ABSTRACT

Introduction: research training and competence during undergraduate studies is a felt need in
the modern university.

Objective: to characterize the self-perception of research skills by members of student scientific
groups in three Cuban medical universities.

Method: observational, descriptive and transversal study of members of student scientific
groups of the Universities of Medical Sciences of the provinces of Pinar del Rio, Cienfuegos and
Holguin, between January and March 2020. The population was constituted by 74 students.
Descriptive statistics and the Kruskal-Wallis test for ordinal variables were used.

Results: the most affected skills were identified as the selection and application of statistical
methods (inadequate = 39,19 %) and the selection, elaboration and application of methods,
techniques and instruments (inadequate = 27,03 %). The 71,62 % perceived as inadequate
their skills in the handling of editorial management systems and 66,22 % in the use of reference
managers. An association (p<0,05) was found between research skills and academic year. An
association was found between the skills in the handling of information and communication
technologies and the use of statistical programs and the exposition of results through multimedia
with the academic year (p<0,01).

Conclusions: there is a perceived deficit among students in their research skills and in the
handling of information and communication technologies, mainly focused on statistics, statistical
systems and reference managers, as well as in the selection and elaboration of methods and the
presentation of information.

Keywords: Research; Knowledge Management for Health Research; Students, Health
Occupations; Research Groups; Information Technology.
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INTRODUCCION

El estudiante de las ciencias médicas no solo se concibe dentro de un rol meramente asistencial,
también se forma para tener competencia en todas las aristas en que se pueda desempefiar un
profesional de la salud, lo que lo convierte en el principal motor de cambio y en la base de
continuidad del quehacer de una Institucion de Educacion Superior. Por ello, a lo largo de los
afos, se ha establecido un debate en torno a los diferentes roles que puede desempefar el
estudiante, cobrando principal atencidn, el rol investigativo.(:2)

Durante la formacion de los estudiantes de ciencias médicas, el desarrollo de sus habilidades
cientificas es tan importante como el de sus habilidades clinicas. Ello, debido a que el
conocimiento del método cientifico y la investigacién en salud es imprescindible en la atencidn
médica. Lo anterior esta avalado por el hecho de que, en el cuidado de los enfermos, la seleccidon
de la mejor evidencia disponible resulta medular; por cuanto permite que estos reciban el
tratamiento mas actualizado y pertinente para su afeccién.(®

La investigacién cientifica estudiantil, posibilita una via temprana para relacionarse con la
problematica del profesional y contribuye, de forma activa, a crear una mentalidad analitica y
cientifica en los mismos. Es una labor de los docentes desarrollar en ellos la motivacion por esta
esfera para el desarrollo de un pensamiento cientifico que posibilite su formacién integral como
profesionales.®

La actividad cientifica estudiantil deberia dirigirse a incrementar el conocimiento cientifico, su
busqueda y organizacidn, el desarrollo de habilidades, habitos y capacidades que encaminen
hacia el trabajo creador, al manejo del método cientifico y la realizacién de tareas que permitan
la solucién de problemas.(®)

Es importante recalcar que el modelo del estudiante como investigador orientado por el método
cientifico no ha penetrado orgadnicamente en el disefio curricular de las carreras de las ciencias
de la salud en todo el mundo, situacion un tanto diferente a la realidad cubana, donde el
perfeccionamiento de los planes de estudio ha permitido su asimilacién; sin embargo, esto aun
resulta deficiente. Esta situacidn exige buscar sus causas y enrumbar acciones hacia un
perfeccionamiento de la actividad cientifica estudiantil (ACE) en la educacion médica superior.(®

Por tal razén, para fines concretos de tipo investigativo, pedagdgico, organizativo y gerencial es
menester contar con una estructura tedrica que sustente con cierto nivel de consistencia y
agregacion dicho proceso; resulta de significativo valor establecer una clasificacion uniforme de
la ACE. Su propdsito principal es ofrecer un conjunto de categorias vinculadas al desarrollo de
la misma, que se pueda utilizar para presentar coherentemente aspectos en funcion del lugar
que ocupan en dicho proceso.(®

Estudios realizados en paises de muestran la existencia de un interés por parte de los estudiantes
hacia la investigacion cientifica, mas son pocos los que llegan a presentar sus investigaciones en
eventos cientificos y congresos.(”:®
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Si bien la actividad cientifica estudiantil en Cuba se orienta desde los propios centros formadores,
y se cuenta ademas con toda una estructura organizativa que premia y estimula la creacién de
investigaciones cientificas de los estudiantes, los resultados palpables han demostrado que su
difusion no estd en consonancia con la propia produccion cientifica. Tal es el caso que
investigadores cubanos han demostrado que del total de articulos cientificos publicados en
revistas médicas cubanas desde 1995 hasta el 2014 solo el 2,26 % tuvo participacion estudiantil
y, ademas, que no existia colaboracidn entre estudiantes de distintas universidades.(®

Durante los ultimos anos, la investigacidn cientifica en el pregrado de ciencias médicas ha
experimentado una transformacion sustancial. Meritorio impacto en estas transformaciones ha
tenido la Federacion Estudiantil Universitaria, con la creacion desde la secretaria de docencia e
investigacion de los Grupos Cientificos Estudiantiles (GCE) y Revistas Cientificas Estudiantiles
(RCE). Esto ha garantizado una mejora en la calidad metodologica e impacto de las
investigaciones con respecto a periodos anteriores, aunque todavia se presentan dificultades,
sobre todo en la tutoria, generalizacion y publicacion.(t9

Teniendo en cuenta lo planteado se realiza el presente estudio, con el objetivo de caracterizar
la autopercepcion de habilidades investigativas por miembros de grupos cientificos estudiantiles
en tres universidades médicas cubanas

METODOS

Se realizd un estudio observacional, descriptivo y transversal a miembros de los grupos
cientificos estudiantiles de las Universidades de Ciencias Médicas de las provincias de Pinar del
Rio, Cienfuegos y Holguin, entre enero y marzo de 2020. La poblacién estuvo conformada por
los 74 estudiantes miembros de los GCE, estudidandose la totalidad.

Para la recoleccion de la informacion se aplicd un cuestionario basado en los instrumentos de
Castro™?) y Vera-Rivero y col.(*?) El instrumento fue aplicado por tres de los autores, que se
desempefiaban como miembros de los GCE de sus universidades en el momento del estudio. Se
estudiaron las variables: edad, sexo, afio académico, carrera, universidad, habilidades
investigativas y de redaccién cientifica, y las habilidades en el uso de las tecnologias de la
informacién y las comunicaciones aplicadas a la investigacién. Las dos Ultimas variables se
operacionalizaron como se muestra en la tabla 1, y como criterio de medida se empled una
escala tipo Likert con las categorias adecuado, medianamente adecuado e inadecuado.
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Tabla 1. Operacionalizacion de las habilidades estudiadas. Universidades de Ciencias Médicas
de las provincias de Pinar del Rio, Cienfuegos y Holguin, entre enero y marzo de 2020

Habilidades investigativas vy de
redaccion cientifica

Formulacion de un problema cientifico,
objetivo investigativo e hipotesis

Seleccion de la poblacidon, muestra y tipo de
muestreo

Seleccién, elaboracion y aplicacion de
métodos, técnicas e instrumentos

Seleccion 'y aplicacion de métodos
estadisticos

Elaboracién y analisis de los resultados, y
su exposicion en forma de figuras y tablas

Habilidades en el uso de las tecnologias
de la informacion y las comunicaciones
aplicadas a la investigacion

Uso de bases da dato para la busqueda de
informacién (Scopus, ClinicalKey, SciELO y
WQOS, PubMed vy Lilacs)

Empleo de gestores de referencias (Zotero
y Mendeley)

Uso de programas estadisticos para el
procesamiento de datos (SPSS, MedCalc y
Epilnfo)

Exposicién de resultados mediante el uso de
TICs

Manejo del Open Journal System y otros
sistemas de gestion editorial para enviar

sus resultados a revistas cientificas
Interpretacion y discusion de los resultados

Elaboracién de
recomendaciones

Redaccién del informe final de |Ia
investigacion

conclusiones y

Los datos obtenidos fueron depositados en una base de datos confeccionada al efecto, y
procesada mediante el paquete estadistico SPSS IBM version 21.0. Se empled la estadistica
descriptiva mediante el calculo de frecuencias absolutas y relativas porcentuales. Para
determinar la relacién entre K muestras en variables ordinales sin distribucion normal se empled
la prueba H de Kruskal-Wallis, con significacion estadistica cuando p<0,05.

Se respetd la confidencialidad de los datos obtenidos. Se mantuvo como premisa respetar los
principios bioéticos de los estudios con seres humanos, establecidos en la II Declaracion de
Helsinki y en las normas éticas cubanas.

RESULTADOS

La edad media fue de 21,12 afios (minimo: 19; maximo 24); por su parte se reportd predominio
de estudiantes del sexo masculino (56,76 %). Con respecto a las carreras, 66 estudiantes fueron
de la carrera de Medicina, 4 de Estomatologia, tres de enfermeria y uno de Tecnologias de la
Salud.

El analisis de la autovaloracion sobre habilidades investigativas identifico como habilidades mas
afectadas la seleccién y aplicacion de métodos estadisticos (inadecuados = 39,19 %) vy la
seleccion, elaboracion y aplicacion de  métodos, técnicas e instrumentos (inadecuados
= 27,03 %). La Interpretacién y discusion de los resultados, asi como la elaboracion de
conclusiones y recomendaciones fueron percibieron como adecuadas por el 50 % o mas de los
estudiantes (55,41 % y 50 % respectivamente) (tabla 2).
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Tabla 2. Distribucion de los miembros de los Grupos Cientificos Estudiantiles segun

autopercepcion de habilidades investigativas y de redaccion cientifica

Habilidades investigativas Escala No %
Formulacidn de un problema cientifico, Adecuado 31 41,89
objetivo Medianamente adecuado 31 41,89
Inadecuado 12 16,22
Selecciéon de la poblacidon, muestra y Adecuado 30 40,54
tipo de muestreo Medianamente adecuado 33 44,59
Inadecuado 11 14,87
Seleccion, elaboracidn y aplicacion de Adecuado 24 32,43
métodos, técnicas e instrumentos Medianamente adecuado 30 40,54
Inadecuado 20 27,03
Elaboracién y analisis de los Adecuado 26 35,14
resultados, y su exposicion en forma Medianamente adecuado 29 39,18

de figuras y tablas

Inadecuado 19 25,68
Seleccién y aplicacion de métodos Adecuado 11 14,86
estadisticos Medianamente adecuado 34 45,95
Inadecuado 29 39,19
Interpretacion y discusion de los Adecuado 41 55,41
resultados Medianamente adecuado 23 31,08
Inadecuado 10 13,51

Elaboracién de conclusiones y Adecuado 37 50
recomendaciones Medianamente adecuado 29 39,18
Inadecuado 8 10,82
Redaccién del informe final de la Adecuado 32 43,24
investigacion Medianamente adecuado 23 31,08
Inadecuado 19 25,68

ARTICULO ORIGINAL

Se identifico que el 71,62 % de los miembros de los GCE percibieron como inadecuadas sus
habilidades en el manejo del Open Journal System y otros sistemas de gestion editorial para
enviar sus resultados a revistas cientificas, el 66,22 % en el empleo de gestores de referencias
(Zotero y Mendeley) y el 44,59 % el uso de programas estadisticos para el procesamiento de
datos (SPSS, MedCalc, Epilnfo o MiniTab) (tabla 3).
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Tabla 3. Autopercepcién de habilidades de manejo de las tecnologias de la informacién y las
comunicaciones

Habilidades en el manejo de Escala No %
las TICs
Uso de bases da dato para la Adecuado 30 40,54
busqueda de informacion Medianamente adecuado 35 47,3
Inadecuado 9 12,16
Empleo de gestores de Adecuado 8 10,81
referencias (Zotero y Mendeley) Medianamente adecuado 17 22,97
Inadecuado 49 66,22
Uso de programas estadisticos Adecuado 16 21,63
para el procesamiento de datos -
(SPSS, MedCalc y Epilnfo) Medianamente adecuado 25 33,78
Inadecuado 33 44,59
Exposicion de resultados Adecuado 45 60,81
mediante el uso de TICs Medianamente adecuado 18 24,32
Inadecuado 11 14,87
Manejo del OpenJournal System Adecuado 8 10,81
y °tf°s _5|stemas de_ gestion Medianamente adecuado 13 17,57
editorial para enviar sus
resultados a revistas cientificas Inadecuado 53 71,62

Al analizar la asociacion entre las habilidades investigativas y el afio académico, solo no
mostraron asociacion (p>0,05) la seleccion, elaboracion y aplicacion de métodos, técnicas e
instrumentos y la Interpretacion y discusion de los resultados (tabla 4).

Tabla 4. Relacidn entre las habilidades investigativas y afio académico

Habilidades investigativas ler aiio (n=2) | 2do afo | 3cer aifo | 4to afio | 5Sto afio | 6to afio | p
(n=18) (n=19) (n=13) (n=10) (n=2)
A M |I A M |I A M | I A M |1 AM |I A M I
A A A A A A
Formulacién de un problema cientifico, | 2 0 |0 0 1 |8 11 /7 |1 6 6 |1 7|2 1 56 |1 <0,01
objetive investigativo e hipétesis 0

Seleccién de la poblacién, muestra y | 0 2 |0 1 7 |10 |10 |8 1 6 7 |0 713 |0 66 0 <0,01
tipo de muestreo

Seleccién, elaboracién y aplicacién de | 0 2 |0 3 5 10 |6 8 |5 6 6 |1 316 |1 63 3 0,101
métodos, técnicas e instrumentos

Seleccion y aplicacion de métodos 'O |0 |2 0 |6 |12 |7 8 |4 2.6 |5 216 |2 0|8 4 <0,01
estadisticos

Elaboracion y analisis de los resultados, | 0 2 |0 1 /4 |13 |10 |5 |4 4 9 |0 6|3 1 56 |1 <0,01
y su exposicion en forma de figuras y

tablas

Interpretacion y discusion de los | O |2 |0 7 |4 |7 12 |6 |1 9 3 |1 g2 |0 5/6 |1 0,059
resultados

Elaboracion de conclusiones y (2 |0 |0 5 |7 |86 11 |6 |2 8 5 |0 g2 |0 3/9 0 0,012
recomendaciones

Redaccion del informe final de la |0 2 |0 2 3 13 |8 6 |5 8 4 |1 64 |0 8.4 0 20,01

investigacion
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El analisis de las habilidades en el manejo de las TICs, identificd asociacidon entre el Uso de
programas estadisticos para el procesamiento de datos (SPSS, MedCalc y Epilnfo) (p<0,01) y la
exposicion de resultados mediante el uso de TICs con el afio académico (p<0,01) (tabla 5).

Tabla 5. Relacion entre las habilidades en el manejo de las TICs y afio académico

Habilidades en el manejo de las TICs ler afio | 2do afio | 3cer afio | 4to afio | 5to afio 6to afio p
(n=2) (n=18) (n=19) (n=13) (n=10) (n=2)
A M I A M I A M I A M I A M I A M I
A A A A A A

Uso de bases da dato para la bisqueda de | 2 0 0 4 1 3 9 6 4 |5 |8 0 6 |4 0 |4 |6 2 0,192
informacién (Scopus, ClinicalKey, SciELO y
WOS, PubMed vy Lilacs)

Empleo de gestores de referencias (Zoteroy | 0 2 0 1 1 1 3|7 9 1|4 8 2 |2 6 11 1 0,056
Mendeley) 6 0

Uso de programas estadisticos para el | O 0 2 0 1 1 3 /10 |6 |2 |7 4 |5 |3 2 6 |4 2 <0,01
procesamiento de datos (SPSS, MedCalc y 7

Epilnfo)

Exposicion de resultados mediante el uso de | 0 0 2 6 8 4 10 3 9 |3 1 7 |3 0 7 |4 1 0,01
TICs 6

Manejo del Open Journal System y otros | O 0 2 1 1
sistemas de gestidn editorial para enviar sus 6 0
resultados a revistas cientificas

,_.
w
~
o
-
s
@
N
=}
@
-
[
-

0,102

DISCUSION

La investigacion cientifica constituye uno de los cimientos en los cuales se sustenta la formacion
integral de un estudiante. Este concepto no solo debe ser aplicado a las ciencias de la salud;
debe ser generalizado a todas las areas del conocimiento. Esto se debe a que la universidad
moderna ya no debe concebir al estudiante como un mero consumidor de conocimientos, sino
como ente activo en su produccion.

Para que el egresado pueda cumplir los retos de la sociedad actual, debe ser capaz de producir
conocimientos, innovar con los recursos a su disposicién, y para ello se necesita un conocimiento
gue le permita, lejos de reproducir saberes, llegar a un nivel analitico y/o aplicativo. O sea, poder
no solo identificar un problema vy los factores que el influye mediante los conocimientos previos,
sino también llegar a su solucion con los medios a sudisposicién, y de ser necesario, crear
herramientas y/o procesos para su solucion y prevencion.

La edad media identificada en la presente investigacién se corresponde con el periodo de edad
regular que transitan los estudiantes en las carreras universitarias en Cuba. Sin embargo, el
predominio del sexo masculino difiere de lo observado por Margarifio-Abreus y col.(3), hecho
que puede estar influenciado por la matricula de las universidades estudiadas.

Con respecto a la variable carrera se tuvo una mayor frecuencia de estudiantes pertenecientes
Medicina; esto coincide con la matricula global de estudiantes de las ciencias de la Salud en
Cuba.

La formacién de habilidades investigativas constituye una necesidad no solo por lo anteriormente
expuesto, sino porque constituye tanto uno de los procesos sustantivos de la Universidad como
una de la funcion especifica recogidas en el perfil del egresado.
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En este aspecto, el presente estudio identificd la existencia de brechas en varias habilidades
investigativas entre los encuestados. Entre ellas, resaltd con mayor déficit la seleccién y
aplicacion de métodos estadisticos, clasificada de inadecuada; dato que resultdé congruente con
los reportados por Colas-Bravo y col.(**) en su investigacion de competencias investigativas en
la Educacion Superior.

Otra de las habilidades percibidas de inadecuada resultd ser la seleccidn, elaboracién y aplicacion
de métodos, técnicas e instrumentos. Tales resultados resultan similares a los presentados por
Sanchez-Ortiz y col.(*® en estudiantes de licenciatura en enfermeria, y el estudio de Acdn-
Hernandez y col.(1®

La presente investigacidén evidencid que la mejor preparacidon se encuentra en la interpretacion
y discusién de los resultados en tablas y graficos, la elaboracion de conclusiones,
recomendaciones y de informes finales de investigacion. Estos resultados coinciden con lo
reportado por Vera-Rivero y col. Es un hecho de esperar, pues a lo largo de la carrera desde las
propias asignaturas y los espacios investigativos se entrena al estudiante para la realizacién de
estas tareas.

El uso inadecuado de los gestores bibliograficos en palabras de Siu-Pacheco(!”) se debe
principalmente al desconocimientoy falta de practica, que para los autores de la presente
investigacion también se aplican al uso de programas de procesamiento estadisticos.

Este estudio identificd conocimientos inadecuados en los participantes en cuanto al manejo de
las tecnologias mencionadas anteriormente. Por ello, el uso de gestores bibliograficos y
programas estadisticos en la asignatura Bioestadistica de la disciplina Metodologia de la
Investigacién es clave para que el estudiante crezca familiarizado con estas herramientas.

De igual forma, el avance en la ciencia y la técnica generan que las estrategias y programas de
Alfabetizacion Informacional avancen de igual forma. Para ello, deben constituirse como un
proceso retroalimentativo, que se nutra de nuevas deficiencias en materia de conocimientos
informaticos e informacionales para trazar y reevaluar acciones encaminadas a solventar las
mismas.

Un elevado porciento de estudiantes manifestd su inexperiencia hacia el manejo del Open Journal
System y otros sistemas de gestion editorial para enviar sus resultados a revistas cientificas.
Esto resulta de la convergencia de varios factores, como la inexperiencia en la publicacién
cientifica, lo cual a su vez estd determinado por la inexistencia en el curriculo de contenidos
sobre el “como publicar”. Sin embargo, la responsabilidad de zanjar esta brecha es tanto de la
academia como de los GCE pues esta deficiencia denota una desarticulacidon entre los diferentes
actores de los procesos propios de la investigacién estudiantil.

Se espera que un estudiante universitario, en la medida en que avanza en su formacién, aumente
su experticia investigativa y las habilidades asociadas a esta practica.('®

El analisis de asociacién entre la variable afio académico con las diferentes habilidades
investigativas y en el domino de las TICs fue estadisticamente significativo. Esto muestra que
pese a las deficiencias que puedan mostrarse en los procesos formativos referentes a las mismas,
se trazan estrategias para perfeccionar estas habilidades. Esto puede suponer la existencia de
un interés entre los estudiantes en materia de investigacion, asi como un compromiso implicito
en constituirse como un egresado con mayores capacidades cientifico-técnicas.
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Se concluye que los estudiantes percibieron déficit en sus habilidades investigativas y del manejo
delas tecnologias de la informacion y las comunicaciones, centradas principalmente en la
estadistica, sistemas estadisticos y gestores de referencia, asi como en la seleccién y elaboracion
de métodos y la presentacion de la informacién.
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