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RESUMEN

Introduccion: la agenesia dental es una de las anomalias craneofaciales mas comunes en el
desarrollo humano, requiriéndose una valoracion de este fenémeno.

Objetivo: caracterizar el comportamiento de la ausencia de terceros molares en estudiantes
de segundo semestre de la carrera de Odontologia.

Métodos: estudio observacional, descriptivo, de corte transversal, desarrollado en la
Universidad Regional Auténoma de los Andes, en el periodo académico noviembre 2022-
marzo 2023. En muestra probabilistica aleatoria simple, de 117 paciente, la aplicaciéon de un
cuestionario, permitio la obtencién de informacién que dio salida a las variables estudiadas. Se
recurrio al analisis de estadisticas descriptivas, respetandose la ética médica.

Resultados: predominaron en la investigacion los estudiantes con 19 afios de edad (43,5 %),
siendo el sexo femenino el mas representativo (63,2 %). El paralelo tipo A (36,8 %) fue el de
mayor afectacion, presentando el 64,1 % de los estudiantes ausencia del tercer molar. El
35,9 % de los participantes contaban con los cuatro molares completos, faltandole todos al
28,2 %, mientras dentro de aquellos a los que les faltaba al menos uno, predominaron los que
tenian los elementos inferiores intactos (10,3 %). El 66,7 % de los participantes contaron con
el diagndstico clinico, mientras el 63,2 % contaron con un diagndstico radioldgico.
Conclusiones: la realizacion del estudio permitié conocer las caracteristicas de la muestra,
identificandose la ocurrencia de la agenesia de los terceros molares, cuyo porcentaje no fue
bajo en comparacién a otros estudios, detallandose la importancia de los criterios clinicos y
radioldgicos para su diagnostico.

Palabras Claves: Agenesia; Estudiantes; Molar; Prevalencia; Ausencia.
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ABSTRACT

Introduction: dental agenesis is one of the most common craniofacial anomalies in human
development, requiring an evaluation of this phenomenon.

Objective: To characterize the behavior of the absence of third molars in second semester
students of Dentistry.

Methods: observational, descriptive, cross-sectional study, developed at the Universidad
Regional Auténoma de los Andes, in the academic period November 2022 - March 2023. In a
simple random probabilistic sample of 117 patients, the application of a questionnaire allowed
obtaining information that led to the variables studied. Descriptive statistics analysis was used,
respecting medical ethics.

Results: students aged 19 years old predominated in the research (43,5 %), being the female
sex the most representative (63,2 %). Parallel type A (36,8 %) was the most affected, with
64,1 % of the students presenting absence of the third molar. 35,9 % of the participants had
the four complete molars, 28,2 % were missing all of them, while among those who were
missing at least one, those who had the lower elements intact were predominant (10,3 %). Of
the participants, 66,7 % had a clinical diagnosis, while 63,2 % had a radiological diagnosis.
Conclusions: The study allowed us to know the characteristics of the sample, identifying the
occurrence of agenesis of third molars, whose percentage was not low compared to other
studies, detailing the importance of clinical and radiological criteria for its diagnosis.

Keywords: Agenesis; Students; Molar; Prevalence; Absence.

INTRODUCCION

Durante la evolucion del ser humano, variadas son las caracteristicas que en su modificacion
morfoldégica y funcional han permitido adaptarse a las necesidades de su entorno. Cada
individuo presenta su propia codificacion de patréon de crecimiento y estructura de desarrollo
del complejo dentomaxilar, siendo éste uno de los factores importantes a considerar para
determinar el biotipo facial de cada paciente, lo que influye luego en su vida."

Durante la odontogénesis ocurren varios tipos de anomalias que afectan la forma, el tamafio,
la estructura y el nUmero de dientes en formacion. Estas anormalidades incluyen hipodoncia, o
la ausencia de uno o mas dientes, la cual se produce por alteraciones genéticas aisladas o
sindromicas. La hipodoncia del tercer molar estd asociada con deformidades que muchos
autores creen que son el resultado de la evolucién humana. Junto con otros premolares e
incisivos laterales, son los dientes con mayor incidencia de hipodoncia. La prevalencia varia
entre 9-37 %.(%?

El tercer molar, también llamado “molar del juicio” o *molar cordal”, se ubica en la parte mas
posterior del maxilar y mandibula. Su proceso de desarrollo empieza alrededor de los tres
afios. Las paredes papilares y foliculares del germen del tercer molar aparecen a la edad de 6
afnos, la edad promedio de aparicion de la calcificacion del germen del tercer molar es de ocho
- nueve afos, finalizando la formacién radicular entre 16 y 25 afios.*® Varios autores han
relacionado a la agenesia dental del tercer molar con los diferentes genes que codifican los
factores de crecimiento y que estan encargados de regular la funcidn celular y también de
determinar la forma, tamafio y el nimero de dientes.®”)
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A pesar de no contar con un porcentaje de ocurrencia alto, este fendbmeno merece un
adecuado estudio, por cuanto los autores del presente estudio se dieron a la tarea de
caracterizar el comportamiento de la ausencia de terceros molares en estudiantes de segundo
semestre de la carrera de odontologia de la Universidad Regional Autonoma de los Andes
periodo académico noviembre 2022- marzo 2023.

METODOS

Se realiz6 un estudio observacional, descriptivo, de corte transversal, en la Universidad
Regional Auténoma de los Andes “UNIANDES”, durante el periodo académico noviembre 2022
- marzo 2023.

De un universo compuesto por los estudiantes de segundo semestre, de la carrera de
Odontologia, adscritos a dicha institucién, de manera probabilistica, aleatoria simple, fue
seleccionada una muestra de 117 estudiantes, quienes cumplieron los criterios de inclusion
(ser estudiante de segundo semestre de la carrera de Odontologia, que esté interesado en
participar en el estudio, expresandolo mediante la firma del consentimiento informado).

La aplicacién de un cuestionario ad hoc, permitié la obtenciéon de informacién que dio salida a
las variables estudiadas (edad, sexo, paralelo implicado, presencia de los terceros molares,
localizacion de los terceros molares, tipo de diagndstico establecido [clinico y/o radioldgico]).

Se recurrié a la aplicacion de métodos de estadistica descriptiva para el andlisis de los datos
obtenidos, siendo empleado el programa estadistico SPSS v.21, para el procesamiento de los
mismos. Se empled el analisis de las frecuencias y porcentajes, siendo presentada la
informacioén mediante tablas.

Procedimientos éticos

Antes de incluir a las personas en la investigacidon se les comunicd el objetivo de la misma,
explicandoles la forma en que se iba a realizar, con posibilidades de asesoramiento y la
aclaracién de dudas en cuanto al estudio. Se les garantizd la confidencialidad del mismo
aclarandoles que podrian abandonar este proceso en el momento que lo hubieran deseado.

RESULTADOS

Se constata en la muestra estudiada (Tabla 1), predominio de los estudiantes con 19 afios de
edad (43,5 %), seguidos de aquellos con 30 anos (26,0 %), siendo el sexo femenino el mas
representativo (63,2 %).
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Tabla 1. Distribucion de la muestra segin edad y sexo

Variable | No. | %
Edad | 18 | 6 | 5,2
| 19 \ 51 | 43,5
| 20 ] 30 | 26,0
| 21 ] 19 | 17,0
| 22 \ 5 | 3,5
| 23 ] 1 | 0,9
| 24 ] 2 | 1,7
| 25 ] 1 | 0,9
| 29 | 2 | 1,7
Sexo | Masculino | 43 | 36,8
| Femenino | 74 | 63,2

En correspondencia con el paralelo afectado, se precisa en el grafico 1, que el tipo A (36,8 %),
seguido del tipo B (34,2 %), fueron los que con mayor frecuencia se veian implicados.

=A =B =C

Graf. 1 Distribucién de la muestra segun paralelo implicado.

Se precisa en el grafico 2, como el 64,1 % de los estudiantes incluidos en el estudio
presentaban ausencia del tercer molar.
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Graf. 2 Distribucion de la muestra segun presencia de Ios terceros molares.

El 35,9 % de los participantes contaban con los cuatro molares completos (Grafico 3),
faltandole todos al 28,2 %, mientras dentro de aquellos a los que les faltaba al menos uno,
predominaron los que tenian los elementos inferiores intactos (10,3 %).
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Graf. 3 Distribucion de la muestra segun localizacion de los terceros molares.
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A la hora de definir la ausencia del tercer molar, el 66,7 % de los participantes contaron con el
diagnéstico clinico, mientras el 63,2 % contaron con un diagndstico radiolégico (Grafico 4).
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Clinico Radiologico
Graf. 4 Distribucion de la muestra segun tipo de diagndstico establecido.
DISCUSION

De igual manera en Ortodoncia de la Universidad de Medicina de Varsovia, el analisis
estadistico de las medidas cefalométricas entre el grupo de estudio y el grupo control mostré
cambios significativos con respecto a las medidas mandibulares seleccionadas. La agenesia
dental no afecta la longitud total de la mandibula ni la longitud del cuerpo mandibular, pero
puede reducir la longitud del arco mandibular y dar como resultado una posicion mandibular
maés retrusiva.®

Pacientes ortoddncicos japoneses, la agenesia dental severa (oligodoncia) es rara y sus
caracteristicas son poco conocidas. Este estudio tuvo como objetivo investigar los patrones de
agenesia dental de pacientes con oligodoncia no sindromica. La mayor prevalencia de agenesia
dental se observé en los segundos premolares maxilares y mandibulares, seguidos de los
primeros premolares maxilares. La prevalencia de un patréon simétrico entre los cuadrantes
derecho e izquierdo fue significativamente mayor que los patrones coincidentes entre los
cuadrantes antagénicos mandibulares y maxilares.®

Se describen las principales caracteristicas clinicas de estos sindromes, especialmente las del
aparato estomatognatico, con referencia a la literatura mas reciente. Dentro de estos
sindromes existen tres condiciones clinicas asociadas a la agenesia dental que son comunes
para el clinico: Sindrome de Down, displasia ectodérmica y hendidura labiopalatina.®®

Investigaciones recientes sobre el desarrollo de los dientes y la agenesia dental sugieren que
genes especificos estan asociados con la agenesia y que estos factores genéticos también
podrian causar un retraso en el desarrollo dental de los dientes restantes. El objetivo de este
estudio fue evaluar si el desarrollo dental de pacientes con agenesia se retrasa, en
comparacién con un grupo control.(*V)
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En la actualidad, la lista de genes implicados en la hipodoncia humana no sindromica incluye
no solo aquellos que codifican una molécula de sefializacién (TGFA) y factores de transcripcion
(MSX1 y PAX9) que desempenan funciones criticas durante el desarrollo craneofacial
temprano, sino también genes que codifican una proteina implicada. en la sefalizacion
canodnica de Wnt (AXIN2) y un receptor transmembrana de factores de crecimiento de
fibroblastos (FGFR1). Nuestro objetivo fue revisar la literatura actual sobre los mecanismos
moleculares que son responsables de la agenesia dental selectiva en humanos y presentar una
descripcion detallada de los sindromes con hipodoncia y sus genes causantes. Se discuten
estas nuevas perspectivas y retos de futuro en el campo de la identificacidon de posibles genes
candidatos implicados en la agenesia dental.(*?131%

La agenesia dental no afecta la longitud total de la mandibula ni la longitud del cuerpo
mandibular, pero puede reducir la longitud del arco mandibular y dar como resultado una
posicion mandibular mas retrusiva. Hubo una fuerte relacidon entre la agenesia dentaria y el
género y la asociacion con otras anomalias dentales fue significativa, con excepcion de los
dientes supernumerarios, que parece ser independiente. Ademas, el analisis estadistico de las
medidas cefalométricas entre el grupo de estudio y el grupo control mostré cambios
significativos con respecto a las medidas mandibulares seleccionadas.*®

Las personas con fisuras orofaciales (OFC) tienen una mayor prevalencia de agenesia dental
(TA) en general. AGn no se conoce la etiologia precisa de TA, ni si TA ocurre en patrones que
difieren segun el género o el tipo de hendidura. Este metaanalisis tiene como objetivo
identificar el espectro de patrones de agenesia dental en sujetos con OFC no sindrémica y
controles que utilizan el programa Cédigo de agenesia dental (TAC).!*® La agenesia dental es
la anomalia del desarrollo mas comun en los seres humanos y se asocia con frecuencia a otras
anomalias orales. Mientras que la incidencia de dientes perdidos puede variar
considerablemente segun la denticidon, el género y los perfiles demograficos o geograficos, se
han detectado distintos patrones de agenesia en la denticibn permanente. Estos
frecuentemente involucran los ultimos dientes de una clase en desarrollarse (12, P2, M3) lo
que sugiere un posible vinculo con tendencias evolutivas.(”/®

En Turquia, la agenesia dentaria es la ausencia congénita de uno o mas dientes primarios o
permanentes y es la anomalia dentaria mas frecuente. La prevalencia de la agenesia del tercer
molar es significativamente mas alta que la de otros dientes, varia del 10% al 40% y muestra
una variacidon geografica.*?

CONCLUSIONES
Con la realizacion de la presente investigacion, se caracterizd el comportamiento de la

agenesia de los terceros molares, existiendo una elevada incidencia de estudiantes que
presentan los cuatro molares, seguida de la agenesia del tercer molar.
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