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Señor director: 

 
El cáncer de mama es un problema de salud y una de las principales causas de muerte en todo 

el mundo.(1) Cuba y Pinar del Río no están alejados de las estadísticas mundiales. Investigadores, 
demuestran que las mejores estrategias para evitar esta enfermedad, son la prevención primaria 

y el diagnóstico precoz, temprano así también el tratamiento eficaz, lo que reducirían los índices 
de morbimortalidad por esta causa.(2)  

 
Los servicios de Imagenología muestran un desarrollo vertiginoso, con la introducción de 

tecnologías digitales y aplicaciones que facilitan la mejor visualización de estas imágenes con 
reconstrucciones y métodos de ampliación de determinados sectores en el campo de visión de 

las diferentes vistas;(3) lo que demanda, la superación de los especialistas de Imagenología en 
esta área para asumir un adecuado informe. 

 
Para asumir el reto, el especialista en Imagenologìa dedicado al informe de mamografía, debe 

estar actualizado en los últimos avances para la utilización del conocido BI-Rads en mamografía 

y ecografía, para el mejoramiento del desempeño profesional desde la superación. En este 
aspecto el dilema está en la categoría BI-Rads III,(4) que se refiere a los casos con lesiones 

altamente sospechosas de benignidad, donde la decisión entre, re-evaluar en un periodo de 
tiempo a corto,  mediano plazo por los exámenes básicos como Mamografía y Ecografía, o asumir 

otros exámenes superiores para saltar a otra categoría es juicioso y le gana tiempo a la 
enfermedad maligna de la mama.  
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