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RESUMEN

Introduccion: el adecuado desempefio del especialista en Estomatologia General Integral es
esencial para garantizar la deteccion temprana de las manifestaciones orales del virus de
inmunodeficiencia humana.

Objetivo: disenar una estrategia de superacion profesional para mejorar el desempefio del
Estomatologo General Integral en el diagndstico precoz de las manifestaciones orales del virus
de inmunodeficiencia humana.

Métodos: estudio observacional, descriptivo, transversal, desarrollado en muestra intencional
de 53 especialistas en Estomatologia General Integral y 11 directivos, pertenecientes a clinicas
estomatoldgicas del municipio Pinar del Rio. La aplicacién del andlisis documental, encuestas,
entrevistas y observacion cientifica, permitio la obtencion de informacion que dio salida a las
variables analizadas. La informacidn se procesé mediante estadistica descriptiva y triangulacién
metodoldgica.
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Resultados: se evidenciaron insuficiencias en la formacion y actualizacion sobre
manifestaciones orales del virus de inmunodeficiencia humana, teniéndose una escasa
correspondencia entre necesidades reales y actividades de superacién, asi como un limitado uso
de tecnologias y métodos activos. Predominé un nivel poco adecuado en indicadores
metodoldgicos y desarrolladores; identificandose potencialidades relacionadas con la disposicion
al aprendizaje y reconocimiento de necesidades formativas. La triangulacion confirmé brechas
en planificacién, ejecucidon y pertinencia del proceso, asi como carencias en actividades de
promocion, prevencion y actualizacion sistematica.

Conclusiones: fueron identificadas deficiencias sustantivas en el proceso de superacion
profesional de los estomatélogos generales integrales para la deteccion precoz de
manifestaciones orales del virus de inmunodeficiencia humana, lo que justifica la necesidad del
desarrollo de una estrategia formativa para mejorar la calidad de la atencion en el nivel primario
de salud.

Palabras clave: CAPACITACION EN SERVICIO; DIAGNOSTICO PRECOZ; EDUCACION
CONTINUA EN ODONTOLOGIA; INFECCIONES POR VIH; MANIFESTACIONES BUCALES;
SINDROME DE INMUNODEFICIENCIA ADQUIRIDA.

ABSTRACT

Introduction: the adequate performance of the General Comprehensive Dentistry specialist is
essential to ensure the early detection of oral manifestations of the human immunodeficiency
virus.

Objective: to design a professional development strategy to improve the performance of the
General Comprehensive Dentist in the early diagnosis of oral manifestations of the human
immunodeficiency virus.

Methods: an observational, descriptive, cross-sectional study was conducted with an intentional
sample of 53 General Comprehensive Dentistry specialists and 11 administrators from dental
clinics in the municipality of Pinar del Rio. Documentary analysis, surveys, interviews, and
scientific observation were applied to obtain information corresponding to the variables analyzed.
Data were processed using descriptive statistics and methodological triangulation.

Results: deficiencies were identified in training and updating related to oral manifestations of
the human immunodeficiency virus, with limited correspondence between actual needs and
professional development activities, as well as restricted use of technologies and active methods.
A generally low adequacy level was found in methodological and developmental indicators,
although certain strengths emerged regarding willingness to learn and recognition of training
needs. Triangulation confirmed gaps in planning, implementation, and relevance of the process,
along with shortcomings in promotion, prevention, and systematic updating activities.
Conclusions: significant deficiencies were identified in the professional development process of
General Comprehensive Dentists for the early detection of oral manifestations of the human
immunodeficiency virus, supporting the need to develop an educational strategy to improve the
quality of care in primary health care settings.

Keywords: INSERVICE TRAINING; EARLY DIAGNOSIS; EDUCATION, DENTAL, CONTINUING;
HIV INFECTIONS; ORAL MANIFESTATIONS; ACQUIRED IMMUNODEFICIENCY SYNDROME.
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RESUMO

Introducdo: o adequado desempenho do especialista em Estomatologia Geral Integral é
essencial para garantir a deteccdo precoce das manifestagdes orais do virus da imunodeficiéncia
humana.

Objetivo: elaborar uma estratégia de aprimoramento profissional para melhorar o desempenho
do Estomatologista Geral Integral no diagnostico precoce das manifestagdes orais do virus da
imunodeficiéncia humana.

Métodos: estudo observacional, descritivo e transversal, desenvolvido em amostra intencional
de 53 especialistas em Estomatologia Geral Integral e 11 dirigentes, pertencentes a clinicas
estomatoldgicas do municipio de Pinar del Rio. A aplicacao da analise documental, questionarios,
entrevistas e observacdo cientifica permitiu a obtengdo de informagdoes que deram saida as
variaveis analisadas. Os dados foram processados mediante estatistica descritiva e triangulagdo
metodoldgica.

Resultados: evidenciaram-se insuficiéncias na formacdo e atualizagdo sobre manifestacoes
orais do virus da imunodeficiéncia humana, constatando-se escassa correspondéncia entre
necessidades reais e atividades de aprimoramento, bem como uso limitado de tecnologias e
métodos ativos. Predominou um nivel pouco adequado nos indicadores metodoldgicos e de
desenvolvimento; identificaram-se potencialidades relacionadas a disposicao para o aprendizado
e ao reconhecimento das necessidades formativas. A triangulacao confirmou lacunas na
planificacdo, execugdao e pertinéncia do processo, assim como caréncias em atividades de
promocdo, prevencdo e atualizagdo sistematica.

Conclusoes: foram identificadas deficiéncias substantivas no processo de aprimoramento
profissional dos estomatologistas gerais integrais para a deteccao precoce das manifestacoes
orais do virus da imunodeficiéncia humana, o que justifica a necessidade de desenvolver uma
estratégia formativa para melhorar a qualidade da atengdo no nivel primario de salde.

Palavras-chave: CAPACITACAO EM SERVICO; DIAGNOSTICO _PRECOCE; E[,)UCACAO
CONTINUADA EM ODONTOLOGIA; INFECCOES POR HIV; MANIFESTAGCOES BUCAIS; SINDROME
DA IMUNODEFICIENCIA ADQUIRIDA.

INTRODUCCION

Las transformaciones sociales impulsadas por las politicas de desarrollo humano han exigido a
la educacidén superior perfeccionar sus funciones sustantivas para elevar la competitividad
profesional. En este contexto, el mejoramiento permanente del desempefio se vuelve una
necesidad esencial,(?) especialmente en el proceso de formacion de recursos humanos, donde
convergen docencia, atencidén médica, interaccién social e investigacion. La pedagogia, como
ciencia de la educacion, constituye referencia obligada en toda intervencidn formativa,
particularmente en areas de la salud como la Estomatologia General Integral (EGI), cuyos
especialistas trabajan estrechamente vinculados al equipo basico de salud en la Atencién
Primaria.(34
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La teoria de la Educacién Avanzada aporta fundamentos metodoldgicos para comprender el
desempefio profesional como proceso y resultado (10), apoyandose en métodos que fortalecen
el caracter humanista del proceso de ensefianza-aprendizaje y la construccién colectiva del
saber. Desde esta teoria, el desempefio expresa niveles de profesionalidad y la necesidad de
alternativas de superacion mediante estrategias, programas y tecnologias orientadas a la
profesionalizacion. La superacién profesional, parte esencial de la formacidn permanente, se
institucionalizé en Cuba desde 1976 para actualizar, complementar o reorientar conocimientos
y habilidades, constituyendo una via imprescindible ante el rapido desarrollo cientifico-técnico y
las insuficiencias detectadas en el actuar profesional.(>:6:7)

La literatura evidencia diversas necesidades de superacion del estomatdlogo: actualizacidon
continua ante la obsolescencia del conocimiento, preparacion en temas no abordados en
pregrado o posgrado y limitaciones en modos de actuacion que afectan su desempefio social.
Esta realidad sostiene la urgencia de fortalecer el desempefio profesional del EGI mediante un
analisis multidimensional y un marco conceptual claro sobre qué constituye un buen desempefio.
En coherencia con ello, la superacién profesional orientada al desarrollo humano y profesional
es crucial para cumplir los amplios perfiles de accién definidos para la especialidad de EGI desde
su creacion y posteriores modificaciones, respondiendo a las crecientes demandas de la
sociedad.(8:2:10)

Las manifestaciones orales asociadas al VIH persisten como problemas frecuentes y clinicamente
relevantes, destacandose candidiasis, periodontitis necrosante y lesiones pigmentadas. Su
presencia puede indicar inmunosupresion y facilitar el diagnostico precoz. A pesar de avances
terapéuticos, siguen siendo subestimadas y requieren mayor preparacion profesional para su
identificacion oportuna y manejo adecuado.(1:12)

En el ambito especifico del VIH/SIDA, aunque la enfermedad se aborda en el pregrado y forma
parte del perfil profesional del estomatdlogo en cuanto a deteccidon de sus manifestaciones
orales, no existen investigaciones sobre la superacion profesional del EGI para este fin. En este
sentido, la identificacidon de necesidades de aprendizaje resulta esencial para garantizar la
calidad de los programas de superacion, pues las deficiencias formativas se reflejan en
irregularidades del desempenfio profesional del EGI ante estas afecciones.(3)

Estas condiciones revelan una contradiccién entre los resultados terapéuticos obtenidos en la
atencién al paciente con VIH/SIDA y el caracter sistémico que deberia tener la superacion
profesional en funcion del mejoramiento del desempefio del EGI. Teniendo en cuenta ello, surge
la necesidad de desarrollar la presente investigacion, la cual tuvo como objetivo caracterizar el
estado del proceso de superacion profesional de los EGI para el diagndstico precoz de las
manifestaciones bucales del VIH/SIDA, en el municipio de Pinar del Rio.

METODOS

Se realizd un estudio observacional, descriptivo y transversal, con una muestra intencional
integrada por 53 especialistas en Estomatologia General Integral (EGI) de clinicas
estomatoldgicas del municipio Pinar del Rio, entre 2024 y 2025.

La investigacion adoptd un enfoque cualitativo-cuantitativo de caracter descriptivo, sustentado
en el método general de la ciencia bajo el enfoque histdrico-dialéctico-materialista, siendo
empleados método tedrico (analisis-sintesis, histérico-l16gico, modelacién, analisis documental,
y enfoque sistémico-estructural) y empiricos.
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El analisis de la literatura permitié delimitar como variable central de esta etapa investigativa el
proceso de superacion profesional de los especialistas en EGI para el diagnostico precoz de las
manifestaciones orales del VIH/SIDA. Esta variable, a partir de un proceso de derivacion
sucesiva, fue desglosada en tres dimensiones operativas (metodolégica, cognoscitiva y
desarrolladora) cuyos indicadores, posibilitaron evaluar el estado del proceso. La dimensién
metodoldgica recoge aspectos relativos a la planificacion, ejecucidon y coherencia de las acciones
de superacion profesional; la cognoscitiva se centra en la actualizacidn sistematica de contenidos
y en el aprovechamiento de las tecnologias de la informaciéon y las comunicaciones; y la
desarrolladora evalla la capacidad del EGI para identificar, diagnosticar y manejar las
manifestaciones orales del VIH/SIDA en los distintos escenarios de practica.

Métodos empiricos:

e Encuestas y entrevistas: dirigidas a especialistas y directivos, para explorar percepciones
sobre necesidades formativas, pertinencia de las actividades de capacitacién y satisfacciéon
con los procesos de actualizacion.

e Observacion cientifica: realizada en escenarios docentes y asistenciales, para valorar la
aplicacion del método clinico y la integracidon de contenidos formativos en la practica
profesional.

A la hora de identificar el estado del proceso de superacion profesional de los EGI para el
diagnéstico precoz de las manifestaciones bucales del VIH/SIDA, la parametrizacion e
identificacion de las dimensiones e indicadores permiti6 una adecuada organizacién y
comprension del proceso, los cuales son definidos en la tabla 1.

Tabla 1. Operacionalizacion de la variable proceso de superacion profesional de los EGI para el
diagnostico precoz de las manifestaciones bucales del VIH/SIDA.

Dimension (Definicion)
Metodoldgica
(transformacién
sistematica y continua en
la cual confluyen varios
procesos formativos;
adaptada al contexto
histérico en funcién de la
superacion profesional de
los EGI para el diagnéstico
precoz de las
manifestaciones orales del
VIH/SIDA)

Indicadores

Frecuencia de realizacion de diagndsticos de las necesidades e
intereses para la superacion profesional de los EGI sobre la
identificacion de las manifestaciones bucales del VIH/SIDA y sus
manifestaciones tempranas

Nivel de correspondencia de los planes de superacion profesional y
las necesidades de desarrollo profesional del EGI en relaciéon con
las manifestaciones orales del VIH/SIDA

Nivel de planificacion de diferentes formas organizativas de
superacion

Nivel de ejecucion de las actividades de superacion planificadas
Nivel de relacién entre métodos-medios-formas que favorecen la
superacion profesional en las diferentes formas organizativas de
superacion

Frecuencia del empleo del trabajo grupal en el desarrollo de
actividades de superacion profesional para el logro del diagndstico
precoz de las manifestaciones orales del VIH/SIDA

Nivel de satisfaccion con las actividades de superacion
desarrolladas
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Cognitiva (renovacién de
forma permanente de los
contenidos relacionados
con las manifestaciones
bucales del VIH/SIDA y sus
manifestaciones
tempranas, con enfoque
colaborativo y dinamizado
por las tecnologias de Ia
informacion y las
comunicaciones [TIC])

Desarrolladora (expresion
de la capacidad para la
identificacion de las
manifestaciones orales del
VIH/SIDA, en cualquiera
de Ilas etapas de |la
enfermedad, en los
escenarios en que este
labora)

Frecuencia de inclusidon de nuevos conocimientos y habilidades en
programas de actividades de superacidn profesional para el EGI en
relacion con las manifestaciones orales del VIH/SIDA y el
diagnéstico precoz del HIV por sus manifestaciones orales iniciales
Nivel de satisfaccion con la renovaciéon de los conocimientos,
habilidades y valores en relacién con las manifestaciones orales del
VIH/SIDA

Nivel de satisfaccion alcanzado en relacién con la sistematizacion y
el dominio de nuevos contenidos con el uso de la tecnologia como
recurso para acercar a los EGI a toda la informacién que necesita
para su desempefio profesional en funcion del diagndstico precoz
de las manifestaciones orales del VIH/SIDA

Nivel de utilizacién del método clinico en la consulta estomatoldgica
para la deteccion precoz y tratamiento oportuno de las
manifestaciones orales del VIH/SIDA

Nivel de ejecucidon correcta de procederes relacionados con el
diagndstico precoz de las manifestaciones orales del VIH/SIDA
Estado de creaciéon de un clima afectivo favorable en la relacién
médico-paciente que favorezca el diagndstico precoz y el
tratamiento oportuno

Nivel de dominio de los principios de la bioética en la comunicacion

de los resultados del diagnostico

5. Capacidad para diagnosticar las manifestaciones orales con
VIH/SIDA y orientar la conducta con el paciente

6. Nivel de produccidn cientifica de los estomatologos, relacionada con
el conocimiento de las manifestaciones orales del VIH/SIDA y
conducta médica ante esta enfermedad

Cada dimension se operacionalizé mediante indicadores especificos, orientados a medir desde la
frecuencia y pertinencia del diagndstico de necesidades formativas, hasta la satisfaccién con los
procesos de actualizacion, la apropiacion de nuevos conocimientos y la aplicacion del método
clinico en la practica estomatoldgica. Asimismo, se consideraron elementos vinculados con la
ética profesional, la relacion médico-paciente y la produccion cientifica asociada al tema. Para la
valoracion del comportamiento de estos indicadores se empled una escala de cinco categorias
(Muy Adecuado, Bastante Adecuado, Adecuado, Poco Adecuado e Inadecuado).

Procesamiento de la informacion

Los datos obtenidos se procesaron mediante estadistica descriptiva (frecuencias y medias
aritméticas), complementada con triangulacion metodoldgica pedagodgica, que permitio
contrastar resultados tedricos, documentales y empiricos, garantizando la validez y confiabilidad
del diagnostico educativo.

Consideraciones éticas
La investigacion se realizd respetando la confidencialidad de la informacion y el caracter
académico de las observaciones; no se recogieron datos personales de los profesionales que
participaron en el estudio.
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RESULTADOS

La revision documental realizada se centré en multiples fuentes, incluyendo el Plan de Estudio y
Programa de la Especialidad de EGI 2023, literatura basica de EGI en Cuba, manuales de
organizacion y procedimientos de clinicas y departamentos estomatoldgicos, asi como los planes
de superacion profesional de la Universidad de Ciencias Médicas de Pinar del Rio y de los
policlinicos en los ultimos cinco afios. Del analisis del plan de estudio se constaté que la formacién
esta organizada en 11 médulos y 5 cursos, con un perfil profesional orientado a la promocién de
la salud, prevencion, curacion y rehabilitacion bucal, educacién para la salud, analisis de la
situacion de salud del componente bucal y trabajo integrador con el equipo de salud, utilizando
tecnologias avanzadas y medicina natural. No obstante, se identificaron limitaciones, como la
generalidad de los objetivos, el enfoque en pacientes ya diagnosticados con VIH/SIDA en lugar
de la deteccidn precoz, y la orientacidn de la bioseguridad hacia pacientes infectados, cuando en
la practica todas las medidas deben aplicarse universalmente.

El andlisis de los manuales de organizacion y procedimientos revelé que no se establece como
competencia del profesional la sospecha de inmunosupresidon ante pacientes con procesos
sépticos recurrentes, ni se especifica a quién remitir un posible paciente con VIH/SIDA,
limitandose la actuaciéon a la atencion de enfermos diagnosticados y sin considerar la consulta
multidisciplinaria. En cuanto a los planes de superacion profesional, se constaté que en los
ultimos cinco afios solo se ha desarrollado una actividad dirigida a la actualizacion sobre
diagnédstico precoz del VIH/SIDA, con escasa sistematicidad y correspondencia con las
necesidades reales del EGI, limitada a cursos y talleres, sin aprovechar las TIC ni el aprendizaje
en el puesto de trabajo, lo que restringe significativamente la mejora del desempefio profesional
en la deteccion temprana de esta enfermedad.

La caracterizacion de los participantes (Tabla 1), mostré que el 56,6 % de los profesionales tenia
diez o mas afios de experiencia. En cuanto a la categoria docente, el 84,9 % poseia categoria
superior de Auxiliar, mientras que desde el punto de vista académico e investigativo el 98,1 %
era Master en Ciencias y el 20,8 % Investigador Agregado.

Tabla 1. Caracteristicas de la muestra

Variable No. %
Afos de experiencia 0-5 26,4 26,4
como especialista en 6-9 9 17.0
EGI -
> 10 30 56,6
Categoria docente Auxiliar 45 84,9
Asistente 16 30,2
Instructor 3 5,7
Investigador Agregado 11 20,8
Master en Ciencias 52 98,1

El analisis del proceso de superacion profesional de los EGI para el diagndstico precoz de las
manifestaciones orales del VIH/SIDA (Tabla 2), evidencia limitaciones significativas en la
dimension metodoldgica, donde la mayoria de los indicadores fueron valorados como poco
adecuados o inadecuados, reflejando deficiencias en la planificacion, ejecucidén y correspondencia
de las actividades de superacion con las necesidades profesionales. En contraste, la dimension
cognitiva mostrdé una valoracidon mayoritariamente adecuada, destacando la incorporacién de
nuevos conocimientos y habilidades mediante el uso de tecnologias, aunque persiste margen de
mejora en la satisfaccion con la renovacion de contenidos. Finalmente, la dimension
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desarrolladora reveld un desempeno mas solido en aspectos practicos y éticos, como la ejecucion
de procedimientos clinicos, el establecimiento de relaciones médico-paciente favorables y el
dominio de la bioética, mientras que la produccidn cientifica relacionada con las manifestaciones
orales del VIH/SIDA continlia siendo limitada.

Tabla 2. Evaluacion de indicadores del proceso de superacién profesional de los Estomatélogos
Generales Integrales para el diagndstico precoz de las manifestaciones bucales del VIH/SIDA

Dimensidén Indicador Muy Bastante Adecuado Poco Inadecuado
adecuado adecuado adecuado
No. % No. % No. % No. % No. %

Metodoldgica 1 0 0 0 0 0 0 48 | 90,6 5 9,4
2 0 0 0 0 0 0 47 | 88,7 6 11,3
3 0 0 0 0 0 0 49 | 92,5 4 7,5
4 0 0 0 0 0 0 47 | 88,7 6 11,3
5 0 0 0 0 0 0 47 | 88,7 6 11,3
6 0 0 0 0 0 0 48 | 90,6 5 9,4
7 0 0 0 0 0 0 49 | 92,5 4 7,5
Cognitiva 1 0 0 0 0 47 88,7 5 9,4 1 1,9
2 0 0 0 0 48 | 90,6 5 9,4 0 0
3 ol o o| o 4| 96| 5| 94| 0 0
Desarrolladora 1 0 0 0 0 47 | 88,7 6 11,3 0 0
2 0 0 0 0 48 | 90,6 5 9,4 0 0
3 48 | 90,6 5 9,4 0 0 0 0 0 0
4 47 | 88,7| 6 11,3 0 0 0 0 0 0
5 0 0 0 0 0 0 47 | 88,7 6 11,3
6 0 0 0 0 0 0 47 | 88,7 6 11,3

DISCUSION

Los resultados de nuestra revisidon coinciden con la literatura que reconoce las manifestaciones
bucales como sefiales valiosas para la deteccién temprana de infecciones por VIH. Estudios
recientes han destacado que lesiones como la candidiasis oral, la leucoplasia vellosa y otras
alteraciones mucosas pueden aparecer precozmente en la infeccidn, incluso antes de la
manifestacion clinica general o el diagnostico seroldgico confirmado.(!41%) En este sentido, la
formacion de los profesionales del nivel del estomatdlogo general integrado (EGI) deberia
contemplar explicitamente la identificacion de signos orales sugestivos de inmunosupresion.
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No obstante, nuestros hallazgos apuntan a que el plan de estudios analizado presenta
deficiencias: los objetivos son demasiado generales, y el enfoque se orienta hacia pacientes ya
diagnosticados con VIH/SIDA, mas que hacia la deteccidon temprana. Esto contrasta con
recomendaciones internacionales que sugieren que los profesionales dentales deben estar
capacitados para reconocer signos orales en pacientes sin diagnéstico previo. Al no formar
competencias para la sospecha clinica ni para la derivacion oportuna, se desaprovecha la
oportunidad de que el estomatdlogo actiie como puerta de entrada al diagnostico precoz.(16:17)

El analisis de los manuales institucionales revela que no se contempla la sospecha de
inmunosupresion ante procesos sépticos recurrentes, ni se define un circuito claro de referencia
cuando se detectan posibles manifestaciones orales de VIH. Esta ausencia de protocolos
institucionales dificulta la actuacion proactiva del profesional. En contraste, en entornos con
mejores practicas recomendadas, se sugiere que el odontdlogo participe activamente en la
derivacion para pruebas seroldgicas cuando identifica lesiones orales sugestivas.(18)

Segun los datos del presente estudio, la dimensidon cognitiva del proceso de superacion
profesional muestra resultados mayormente adecuados: hay incorporacion de nuevos
conocimientos y uso de tecnologias, lo que podria facilitar la actualizacién continua.(*® Sin
embargo, la dimensidon metodoldgica, que implica una planificacidon sistematica, evaluacion de
necesidades, ejecucion organizada, y seguimiento, presenta resultados claramente insuficientes.
Esto limita la sostenibilidad de la capacitacidon y su correspondencia con las demandas reales de
la practica clinica.

En contextos como el del plan de estudio y los servicios institucionales revisados, la falta de
sistematicidad en la formacién continua y en los protocolos puede traducirse en una
subutilizacion del potencial diagndstico del estomatdlogo. La literatura en paises con acceso
restringido a tecnologias o con menor cobertura terapéutica advierte que esta situacién puede
perpetuar diagndsticos tardios y agravar la carga clinica y social del VIH. Por ello, fortalecer
metodoldgicamente el proceso de superacion profesional y formalizar protocolos de referencia
resulta esencial.(29:21)

En base a los hallazgos y a la evidencia externa, se recomienda que los programas de formacion
de EGI (y equivalentes) integren competencias especificas para la deteccién precoz de VIH/SIDA
mediante examen bucal, elaboracién de guias de referencia institucional, uso de tecnologias de
informaciéon para actualizacién continua, y formacion investigativa en salud bucal para VIH.
Ademas, se sugiere implementar evaluacién periddica del impacto de la superacién profesional,
no solo en conocimientos, sino en resultados clinicos y en derivaciones efectivas. Solo con ese
enfoque metodoldgico sistematico serd posible optimizar el rol del estomatélogo como actor
clave en la estrategia de diagnéstico y control del VIH.

En conjunto, los resultados indican que, si bien los EGI poseen capacidades practicas y cognitivas
suficientes para la identificacion temprana de las manifestaciones bucales del VIH/SIDA, se
requiere un fortalecimiento metodoldgico integral para asegurar la eficacia y sostenibilidad del
proceso de superacion profesional.
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CONCLUSIONES

Se identificaron deficiencias sustantivas en el proceso de superacion profesional de los
estomatologos generales integrales, particularmente en lo referente a la actualizacion cientifica,
el dominio metodoldgico y la sistematicidad de la capacitacion para la deteccion precoz de las
manifestaciones orales asociadas al virus de inmunodeficiencia humana. Estas insuficiencias
limitan la capacidad de respuesta del profesional ante signos clinicos iniciales, reducen las
oportunidades de intervencion oportuna y afectan la calidad del proceso diagndstico en el nivel
primario de salud. En consecuencia, se hace evidente la necesidad impostergable de disefiar y
ejecutar una estrategia formativa integral, sustentada en principios pedagdgicos y enfoques
actualizados de la educacién en el trabajo, que garantice el fortalecimiento continuo de las
competencias clinicas y metodoldgicas de los EGI. Tal estrategia permitiria no solo elevar la
preparacion profesional para el reconocimiento temprano de las manifestaciones bucales del
VIH, sino también mejorar de manera significativa la calidad de la atencion estomatolégica y la
deteccién oportuna de problemas de salud en la comunidad.
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