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EDITORIAL

Cuatro décadas de ciencia desde Vueltabajo: historia, legado y horizonte de la Revista
de Ciencias Médicas de Pinar del Rio

Four decades of science from Vueltabajo: history, legacy and horizon of the Journal of Medical
Sciences of Pinar del Rio

Quatro décadas de ciéncia desde Vueltabajo: histéria, legado e horizonte da Revista de Ciéncias
Médicas de Pinar del Rio

Ariel Efrain Delgado Rodriguez! <

lUniversidad de Ciencias Médicas de Pinar del Rio. Pinar del Rio, Cuba.

En el aflo 2026, la Revista de Ciencias Médicas de Pinar del Rio alcanza un hito que merece
ser reconocido con la solemnidad que los hitos merecen: cuarenta afos desde que sus
primeras paginas impresas circularon entre los profesionales de la salud de Vueltabajo, y
casi tres décadas desde que dio el salto hacia el mundo digital para convertirse en la
publicacion electronica de acceso abierto que hoy conocemos. Este doble aniversario, el
de la semilla y el del arbol que crecid, invita a una mirada retrospectiva honesta y a una
proyeccion de futuro ambiciosa, desde la perspectiva de quienes hoy tenemos el privilegio
y la responsabilidad de sostener esta herramienta del conocimiento cientifico pinarefio. La
revista nacié en 1986 como publicacidon impresa (Fig. 1), hija de una época en que la
ciencia médica cubana vivia un momento de expansion sin precedentes.
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Fig. 1 Primer niumero publicado de la revista.
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La Revolucion habia convertido la salud en un derecho inalienable, y la Universidad de
Ciencias Médicas de Pinar del Rio formaba generaciones de especialistas que producian
conocimiento pero carecian de un espacio formal donde compartirlo con la comunidad
cientifica nacional e internacional. Esa necesidad, la de socializar el saber generado desde
Pinar del Rio, fue el motor que impulsé su creacion, y sigue siendo, cuatro décadas
después, su razén de ser mas profunda.

El ano 1992 marcd un punto de inflexion no solo para esta revista, sino para toda la
informacion médica cubana. El 18 de diciembre de ese afio, en el seno del Centro Nacional
de Informacion de Ciencias Médicas (CNICM), surgié Infomed: la primera red telematica
cubana de informacién para la salud, concebida como respuesta creativa y soberana a la
crisis del Periodo Especial, cuando los canales tradicionales de informacion colapsaban,(t)
Infomed nacié bajo la vision del Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz, quien colocé a la
ciencia, la informacion y la tecnologia al servicio de la salud de los cubanos como un
imperativo estratégico del Estado, en un momento en que el bloqueo norteamericano
pretendia aislar a Cuba incluso de las redes globales de conocimiento.(2) Esa decision
politica de no rendirse ante el aislamiento informativo, de construir una red propia, abierta,
descentralizada y con vocacion latinoamericana, transformé para siempre el ecosistema
de la publicacion cientifica médica en Cuba.

Para la Revista de Ciencias Médicas de Pinar del Rio, Infomed fue el vehiculo de su segunda
vida. En 1997, la publicacion abandona el papel y se convierte en revista electrdnica,
alojada en el dominio institucional del Sistema Nacional de Salud, con acceso libre y
gratuito para cualquier profesional del mundo. No fue un cambio meramente técnico: fue
la materializacién de un principio filoséfico que sostiene que el conocimiento generado con
recursos publicos debe ser un bien publico. Desde entonces, y durante veintinueve
voliumenes consecutivos, sin interrupciones, sin excusas, a pesar de contingencias
energéticas, de crisis econdémicas y de una pandemia global, la revista ha cumplido su
mision.

Detras de cada numero publicado ha estado el Centro Provincial de Informacion de Ciencias
Médicas (CPICM), institucién fundada el 2 de mayo de 1971 como parte de la estrategia
del CNICM-Infomed para el desarrollo del Sistema Nacional de Informacién en Ciencias de
la Salud.(® ElI CPICM no es solo la sede administrativa de esta revista: es el sistema
nervioso central de la gestion del conocimiento en salud de la provincia. A través de sus
cuatro areas de accion, el nodo provincial de Infomed que garantiza la conectividad de
universidades, hospitales y unidades de salud; la red de veintiséis bibliotecas médicas
distribuidas en los once municipios de la provincia; el grupo editorial que da vida a esta
revista y a la Revista Universidad Médica Pinarefia; y la gestion de los sitios web
institucionales, el CPICM articula, integra y potencia toda la actividad cientifico-informativa
del sector salud vueltabajero.

Una efeméride como esta impone el deber moral del reconocimiento. Esta revista no Illegd
a sus cuarenta afios por inercia: llegé sostenida por el trabajo silencioso, sistematico y
apasionado de quienes la precedieron. Los directores y editores que durante estas décadas
dieron forma a cada nimero, que enfrentaron las limitaciones de recursos con creatividad,
que elevaron los estandares editoriales cuando resultaba mas cdmodo dejarlos donde
estaban, que formaron arbitros y revisores, que respondieron correos en madrugadas y
corrigieron referencias bibliograficas en domingos, todos ellos son coautores del
instrumento que hoy heredamos. Muy en particular, el Dr. Joaquin Hilario Pérez Labrador,
quien dirigio la revista durante anos decisivos, consolido la plataforma editorial y sembré
una cultura de exigencia que define el caracter de esta publicacion hasta hoy. A todos
ellos, el reconocimiento explicito y sincero de quienes continuamos su obra.
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Pero los aniversarios no son solo miradas hacia atras. Son también convocatorias hacia
adelante. Hoy, una nueva generacion de editores, revisores, arbitros y autores sostiene y
proyecta esta revista. Son médicos especialistas, docentes, investigadores jovenes que
han aprendido que publicar no es un tramite burocratico sino un acto de responsabilidad
cientifica; que la revisidon por pares no es un obstaculo sino una garantia de calidad; que
escribir para la comunidad médica internacional desde Pinar del Rio es posible y necesario.
Esta generacion heredd una revista indexada en SciELO Cuba, CINAHL, Latindex Catalogo
v2.0, ERIHPIlus, DOAJ] y multiples repositorios internacionales. Y tiene el desafio, y las
condiciones, de llevarla mas lejos.

El horizonte mas urgente y mas transformador que tenemos hoy por delante es la
indexacion de la Revista de Ciencias Médicas de Pinar del Rio en MEDLINE/PubMed, la base
de datos biomédica mas consultada del planeta, gestionada por la National Library of
Medicine de los Estados Unidos. Alcanzar ese objetivo significaria que cada articulo
publicado por un médico, especialista o docente de nuestra provincia seria recuperable de
forma inmediata por millones de profesionales en cualquier rincon del mundo. Seria la
consagracion internacional de décadas de esfuerzo editorial. EI CPICM, en su rol de
coordinador estratégico, ha trazado una hoja de ruta concreta para este objetivo,
compartida con la Rectoria de la Universidad de Ciencias Médicas, que incluye el
fortalecimiento del rigor metodolégico en los articulos publicados, la universalizacion de
titulos y resimenes en inglés de alta calidad, la consolidacion de politicas editoriales
transparentes y la normalizacion de todos los metadatos segln los estandares exigidos
por la NLM.(4)

Este editorial es, antes que cualquier otra cosa, una convocatoria. Una convocatoria a los
profesionales de la salud de Pinar del Rio a reconocer en esta revista lo que es: el espacio
mas legitimo y mas propio que tienen para compartir los resultados de su trabajo cientifico
con el mundo. Una convocatoria a los jovenes residentes, especialistas recién graduados
e investigadores en formacion a entender que publicar es parte de su desarrollo
profesional, no un accesorio del mismo. Y una convocatoria a toda la comunidad académica
de la Universidad de Ciencias Médicas a asumir la visibilidad cientifica como una
responsabilidad colectiva, porque cada articulo bien escrito, bien disefiado y bien publicado
es una contribucion a la reputacion internacional de nuestra institucion y a la salud de
poblaciones que pueden beneficiarse de nuestro conocimiento.
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La Revista de Ciencias Médicas de Pinar del Rio cumple cuarenta afios. Nacio del papel,
crecio en la red, sobrevivié a las crisis y sigue aqui, en el volumen treinta de su edicién
electronica, fiel al propdsito con que fue fundada: poner la ciencia de Vueltabajo al servicio
de la salud. El CPICM la cuida, la proyecta y la defiende como el recurso estratégico que
es. Y quienes hoy la dirigimos lo hacemos honrando a los que vinieron antes,
comprometidos con los que trabajan hoy, y pensando en los que publicaran mafiana.
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