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RESUMEN

Las publicaciones en el campo de la medicina representan en cualquier intervalo de
tiempo una evidencia verificable de los aportes realizados al desarrollo de la
ciencia. El desarrollo alcanzado por la medicina y la salud publica origind un
incremento considerable en la aparicidon de revistas especializadas y su publicacion
periddica con adecuada calidad. El estudio caracteriza la produccién cientifica de los
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profesionales de la salud e instituciones en las dos etapas que distinguen a la
Revista de Ciencias Médicas de Pinar del Rio impresa y digital. Los métodos
fundamentales de investigacion lo constituyeron el historico -légico, la revision
bibliografica, el método de andlisis-sintesis, la induccidon-deduccion y el método de
revision de documentos. Se ha publicado un total de 580 articulos originales, 7
articulos de revisidén, 72 presentaciones de casos y 44 editoriales, para un total de
704 publicaciones, lo que significa un indice de produccion cientifica promedio
histérico muy bajo si se considera como indicador. Aln cuando en el sector de
salud de la provincia Pinar del Rio existen las condiciones creadas para la
socializacién de los resultados que se obtienen en el campo de la investigacion
cientifica médica y de formacién de sus profesionales, el indice de produccidn
cientifica es insuficiente. Estimular su elevacidon se ha convertido hoy en una
prioridad para los distintos niveles de direccién, creandose un ambient e favorable
para alcanzar niveles superiores con articulos de calidad que prestigian a nuestra
revista, a nivel nacional e internacional.

DeCS: HISTORIA, PUBLICACIONES CIENTIiFICAS Y TECNICAS, PUBLICACIONES
SERIADAS.

ABSTRACT

Medical publications represent verifiable evidence concerning the contributions of
the medical science in any period of time. The progress that medicine science has
reached together with public health system gave rise to a considerable increase of
specialized journals and periodical publications with the required quality. This study
characterizes the scientific publications of health professionals and institutions in
two phases that stand out, printed and electronic publications of the Medical
Science Journal of Pinar del Rio. Historic-logic, literature review, analysis -synthesis,
induction-deduction and documentary examination were the methods used. A total
of 580 original articles, 7 articles of revision, 72 case reports and 44 leading articles
were published, in sum 704 publications, which historically represent a very low
average of scientific production considering it as an indicator. Even then, in Pinar
del Rio province the conditions of the health sector are established to socialize the
results obtained in the field of medical scientific research and in the training of
health professionals, the production rate is still insufficient. Nowadays, to
encourage the increase of production has become a priority to the different levels of
direction, where a favorable environment is created to achieve superior ranks
through the publication of scientific articles of quality, giving recognition to our
medical journal at national and international level.

DeCS: HISTORY, SCIENTIFIC AND TECHNICAL PUBLICATIONS, SERIAL
PUBLICATIONS.

INTRODUCCION

El hombre por diferentes medios ha buscado que subsista algo de él después de su
muerte, de ahi el sabio recordatorio martiano que nos convoca a tener un hijo,
plantar un arbol, escribir un libro. Tener hijos permite la continuidad de la especie
humana en el tiempo y en el espacio con su universo de tradiciones; "plantar un



arbol", igualmente, puede interpretarse en términos de perpetuidad de la vida.
"Escribir un libro" sigue la misma tendencia a favor de lo perdurable, y a pesar de
ser un acto esencialmente intimo, vemos que alcanza su maxima expresion cuando
otros nos leen, con lo cual se inmortaliza el pensamiento.

Muchas leyendas llegaron hasta nuestros dias por tradicion oral, pero sin dudas que
la escritura como suceso publico, desde el antiguo papiro al actual formato digital,
es muy superior a la hora de transmitir conocimientos. Publicar lo escrito es
esencialmente un ejercicio social, sin embargo, al hacerlo el autor asume una
enorme responsabilidad individual, ética, porque jamas se puede n egar lo que este
firmado por nosotros. >

La publicacion de articulos especializados permitidé el surgimiento de las primeras
revistas que datan con algo mas de 300 afos de vida, desde entonces devienen
medio esencial para la comunicacién cientifica. > La apariciéon de la primera revista
cientifica, la Journal des Scavans, se produjo en el 1665; y la de la primera revista
puramente médica, la Nouvelles Découvertes, en 1679, ambas en Paris. * El
desarrollo de la literatura médica tuvo un salto espectacular durante el siglo XVIII,
en ese momento se podian contabilizar 55 revistas médicas alemanas, cuatro
inglesas, tres francesas, una estadounidense y escocesa respectivamente. *

Los origenes de la bibliografia médica cubana también se enmarcan en el siglo
XVIII, exactamente en 1723, con la aparicidén del folleto titulado "Tarifa general de
los precios de medicina".* Un momento de esplendor en la isla se produce con la
publicaciéon, el cinco de mayo de 1797, de la monografia "Disertacion de la fiebre
maligna llamada vulgarmente vémito negro..." *, firmada por Tomas Romay. Desde
1790, el propio Romay y otros médicos de la época tenian la oportunidad de
plasmar sus observaciones por escrito en el Papel Periddico de La Habana, primera
publicacién periddica producida en el pais.*

Dada la necesidad cada vez mas creciente de divulgar los logros médicos, el doctor
Nicolds J. Gutiérrez crea en 1840 el Repertorio Médico Habanero. Titulo de la
primera revista cubana especializada en medicina. * (Figura 1)

Un acontecimiento relevante lo constituye
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Fig. 1. Portadas de la primera revista cubana especializada en medicina.

Antes del triunfo revolucionario circularon en Cuba un total de 30 revistas, la
mayoria con una existencia fugaz, de ellas, se mantienen solo dos: Revista de
Pediatria y Revista de Medicina Tropical. Con el triunfo revolucionario del primero



de enero de 1959, y el devenir fructifero de la asistencia médica, docencia e
investigaciones, se eleva la produccion cientifica a través de las publicaciones
meédicas y biomédicas.

Los servicios gratuitos de salud publica se extienden por todo el pais, y al unisono,
en cada provincia surgen revistas médicas donde se pueden mostrar los resultados
cientificos propios de este quehacer. A principios de la década de los 90 del pasado
siglo, a partir del llamado Periodo Especial, se produce un colapso en las
producciones cientificas impresas, y dejan de circular varias revistas,
principalmente en las provincias.

Indudablemente la aparicion de las Tecnologias de la Informatica y las
Comunicaciones (TIC) favorecié el desarrollo, incremento, y visibilidad de las
publicaciones médicas con una periodicidad y calidad sin precedentes. Las
publicaciones electrénicas no solo facilitan el intercambio de las experiencias
cientificas, son también base de consultas bibliograficas, y por tanto una alternativa
apropiada para socializar y divulgar la investigacién realizada. > Una de las vias
fundamentales para medir la produccion cientifica institucional, local o nacional es
el estudio de las publicaciones realizadas siempre que se conserven adecuadamente
en papel o en soporte electrénico. Las publicaciones en el campo de la medicina
representan en cualquier intervalo de tiempo una e videncia verificable de los
aportes realizados al desarrollo de la ciencia. ®

La produccion cientifica en lo referente a las publicaciones adolece de un buen
indicador que responda El estudio realizado en el pais sobre la produccion cientifica
mantiene que el nimero de publicaciones en el campo de la salud estd por debajo
de las potencialidades reales segun los recursos humanos profesionales existentes.

Igualmente se considera por estos autores que las razones que influyen en la actual
problematica son: subestimacion de la importancia de la publicacidn cientifica, falta
de capacitacién en materia de redaccién, y deficiencias en el sistema editorial. ° Se
cuenta con la Editorial de Ciencias Médicas (ECIMED), responsable de la edicion de
las revistas biomédicas nacionales, y con otras muchas casas editoras. ® ’

La valoracién del capital humano disponible en las instituciones cientificas,
académicas, de asistencia médica o de otro tipo, tanto en el extranjero como en
Cuba, se realiza de manera imprescindible a través de su produccién cientifica.® Por
otra parte, y por razones muy diversas, incluyendo la aparicion de las editoriales
provinciales, los profesionales de la salud ubicados en el interior del pais no
publican con la proporcién adecuada en las revistas nacionales.®

La abundancia o no de publicaciones constituye un indice fidedigno de la capacidad
cientifica de las instituciones, paises, y personas, es ademas un parametro
importante para decidir la asignacién de recursos.

Las investigaciones realizadas en el campo de la medicina y su consecuente
publicacién, representan una constante verificable en cualquier momento de los
aportes realizados al desarrollo de la ciencia. ’

En Cuba, el desarrollo alcanzado por la medicina y la salud publica origind un
aumento en la aparicién de revistas especializadas y su publicacion periddica con
adecuada calidad. Sin embargo, la demanda de publicacion de articulos en muchas
de estas revistas se encuentra por debajo del potencial profesional existente con
capacidad para la produccién de conocimientos. ’



En estos momentos, a pesar de contar con los recursos humanos y tecnoldgicos
necesarios, se presenta ante nosotros esta problematica : /la produccién cientifica
de los profesionales de la provincia es insuficiente y no se co rresponde con el
potencial cientifico involucrado en la solucidn de los principales problemas en los
servicios de salud y la formacion de los nuevos profesionales.

En este trabajo se pretende caracterizar la produccion cientifica de los profesionales
de la salud e instituciones en las dos etapas, la impresa y la digital que, distinguen
a la Revista de Ciencias Médicas de Pinar del Rio. Se utilizaron métodos
fundamentales de investigacién como el historico -1dgico, la revisidn bibliografica, el
método de analisis-sintesis y la induccidn-deduccion, todos ellos del nivel teorico.
Del nivel empirico se empled el método de revisién de documentos. Se abarcé un
periodo de produccién cientifica en la Revista de Ciencias Médicas de Pinar del Rio
desde 1997 hasta el 2011, el universo lo conforman los15 volimenes, 44 nimeros
y 705 articulos publicados en nuestra revista y de ellos 8 volimenes, 28 nimeros y
448 articulos en la base de datos SciELO.

DESARROLLO

Para conocer como se comporta la produccién cientifica de los profesionales de la
salud de la provincia de Pinar del Rio a partir de la Revista de Ciencias Médicas, en
sus dos etapas, se realizd un estudio descriptivo, longitudinal y retrospectivo. El
universo lo conformaron todos los articulos publicados en la revista desde su
fundacién en 1986 hasta el afio 2010. Los datos estadisticos primarios para el
actual analisis fueron obtenidos de la base de datos del Grupo Editorial de la
Universidad de Ciencias Médicas de Pinar del Rio.

La Facultad de Ciencias Médicas, fundada en 1979 mostraba desde entonces un
potencial cientifico-pedagdgico capaz de transmitir sus resultados al resto de la
comunidad cientifica de todo el territorio provincial y nacional. En el primer
trimestre de 1986 aparecid una revista médica de forma impresa, con tirada de
1000 ejemplares (figura 2).

Fig. 2. Portada de |a primera revista medica publicada en Pinar del Rio.



El siguiente nimero ve la luz durante el segundo trimestre de 1986 y es
precisamente el momento en que se le otorga a la revista el Nimero del Sistema de
Normalizacion Internacional (International Standardizing System Number, ISSN):
08664-1722.

Durante 5 afios se mantuvo la revista con el mi smo formato, y al evaluar el nimero
de articulos publicados en cada uno de ellos, aun cuando no se pudo contar con el
dato relacionado con las cantidad de profesionales en aquel entonces, la incipiente
produccién cientifica fue insuficiente (tabla 1).

Tabla 1. Comportamiento de |la Revista Médica en formato impreso. Pinar del Rio.

19865-1990,

SALIDA IMPRESA DE LA REVISTA

TIPO DE ARTICULO
1936 1937 1938 1939-1990 Total

Articulos originales 34 18 19 18 g9
Articulos revisidn 1 1 2
Reporte de casos i 3 4
Editorial 1 1 1 1 4
Total de trabajos 35 20 22 22 99
Total de coautores 116 72 74 73 236
Cantidad de ejemplares 1000 700 500 200 2400

La revision minuciosa de cada uno de los articulos publicados permite afirmar que
habia nacido una Revista de Ciencias Médicas en Pinar del Rio con un alto nivel
cientifico y sobre todo un comienzo exitoso en lo que a la redaccién de articulos
cientificos corresponde sin dejar de mencionar un naciente proceso editorial que se
nutria de experiencias transmitidas por expertos d e otras revistas médicas.

El periodo especial debido a la tensa situacidon econdmica que vivio el pais influyo
de manera determinante en la no continuidad de la revista, no obstante se puede
decir que se habian creado las bases necesarias para, una vez mej oradas las
condiciones econdmicas, como ocurrio con posterioridad, dar continuidad a un
proceso de mejora continua basado en las experiencias editoriales adquiridas.

Después de varios afos de ausencia, a partir del 27 de enero de 1997, comienza
una segunda etapa, en la cuales los materiales cientificos de nuestros profesionales
de la salud comienzan a editarse en soporte electrénico ( figura 3).



Fig. 3. Portada de la revista en formato digital, certificada por CITMA.

El 13 de octubre del1998 se inscribe en el Registro Nacional de Publicaciones
Seriadas (RNPS) y se le otorga el «Certificado de Inscripcion», documentos que
legalizan este tipo de publicacion. En ese entonces el Consejo de Redacc i6n contaba
10 miembros y un Consejo Asesor integrado por 14 especialistas de reconocido
prestigio.

El 15 de marzo de 1999 se le otorga el ISSN 1561-3194, a partir de ese momento
la frecuencia de edicién aumenta y pasa de una periodicidad anual a semestra |; y
posteriormente de semestral a cuatrimestral, tabla 2.

Tabla 2. Comportamiento histdrico de la Revista de Ciencias Meédicas de Pinar del Rio. 1997-2011,

‘ Afo/Vol. ‘ Art. original Art. ‘ Rep. de caso | Editorial ‘ Total ‘ Coautores
revision

[ 1997. v.1 | 15 | 1 | 3 | 2 [ 21 || 64
| 1008.v.2 | 16 ! | ! 2 [ 2% || 77
| 1999. v.3 || 14 | | 2 | 2 [ 18 | 59

| 2000. V.4 | 17 | | | 2 | 19 | 75

| 2001.v.5 || 18 | | | 2 | 20 | 74
[ 2002.v.6 | 20 | | | 2 [ 22 | 83

| 2003. v.7 | 25 ! | 3 ! 3 | 34 | 137
| 2004. V.8 | 32 | | 2 | 3 | 37 | 141
| 2005. v.9 | 28 | | & ! 4 [ 38 | 156
| 2006. V.10 | 21 | | 5 | 3 | 29 | 128
| 2007.v.11_ || 135 | | | 5 | 140 | 593
| 2008. v.12 | 36 ! | 3 ! 2 | 41 | 155
| 2009. V.13 | 81 | 2 | | 4 | 89 | 365
| 2010. v.14 || 54 | 2 | 14 ! 4 [ 74 | 287
| 2011, V.15 | 68 | 2 | 27 [ 4 [(101 [ 301
| Total | 580 | 7 | 72 | 44 | 704 | 2695




La preparacion para el desempeno del Grupo Editorial y el t rabajo en el arbitraje
desarrollado por los especialistas de las distintas ramas de las Ciencias Médicas han
influido de manera determinante en el aumento gradual del nimero de
publicaciones.

La frecuencia cuatrimestral permite que se publiquen mas arti culos, a lo anterior
contribuyen los resultados de las lineas priorizadas de investigacién, mas el hecho
de contar con 9293 profesionales de la salud en la provincia, segin datos tomados
del Departamento de Recursos Humanos de la Direccién Provincial de Sa lud.

A lo anterior se adicionan otros elementos significativos: la revista se encuentra
certificada por el Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente, integra la
base de datos CUMED desde el afo 2000; y ademas, en la base de datos SciELO.
Con relacién a la productividad institucional, el Hospital Abel Santamaria Cuadrado
y la Facultad de Ciencias Médicas de Pinar del Rio Dr. Ernesto Che Guevara de la
Serna son las dos instituciones con mayor numero de publicaciones realizadas,
seguidas de la recientemente creada Universidad de Ciencias Médicas de Pinar del
Rio.

De los cinco policlinicos del municipio cabecera Pinar del Rio, se destaca el Turcios
Lima, seguido del Policlinico Modesto Gémez Rubio del municipio San Juan y
Martinez.

Con relacién a las filiales, la Filial Simén Bolivar ocupa el primer lugar. La Sede
Universitaria Municipal (SUM) del municipio Consolacion del Sur también realizé un
aporte al lograr publicar resultados de sus investigaciones en la Revista de Ciencias
Médicas de Pinar del Rio, tabla 3.

Tabla 3. Comportamiento de la produccién cientifica por instituciones de salud.
Pinar del Rio. 1997-2011.

INSTITUCION Trabajos en la
Revista de Ciencias
Médicas Pinar del

Rio
Hospital "Abel Santamaria Cuadrado" 165
Facultad de Ciencias Médicas “Dr. Ernesto Che Guevara de la 149
Serna”
Universidad de Ciencias Médicas 49
Hospital Pediatrico "Pepe Portilla" 38
Hospital "Leén Cuervo Rubio" 36
Hospital Gineco-Obstétrico "Justo Legdn Padilla" 24
Hospital "Pepe Portilla" 32
Filial "Simdn Bolivar" 20
Filial de Estomatologia 17
Policlinico "Turcios Lima" 11
Clinica Estomatoldgica "Antonio Briones Montoto" 12
Centro Provincial de Higiene y Epidemiologia Pinar del Rio 20
Hospital "Comandante Pinares", San Cristdbal 7
SUM Consolacion del Sur 6

Policlinico "Dr. Modesto Gomez Rubio" San Juan 5



Clinica Estomatoldgica "Guama"

Policlinico "Dr. Ernesto Guevara de la Serna"

Centro Municipal de Higiene y Epidemiologia San Cristdbal
Centro Provincial de Genética

Hospital "27 de Noviembre" C. del Sur

Hospital "Augusto Cesar Sandino"

Centro Genética

Policlinico Docente "Hermanos Cruz"

Hospital Psiquiadtrico "Isidro de Armas"

SUM Los Palacios

SUM Mantua

Policlinico Docente "Raul Sanchez"

Policlinico "Elena Fernandez de Castro", Los Palacios
Clinica Estomatoldgica "Ormani Arenado" Pinar del Rio
Centro Nacional de Genética

Direccién Municipal de Salud Publica de Bahia Honda
Hospital "III Congreso"

Policlinico "Manuel Gonzélez Diaz" Bahia Honda

SUM San Luis

SUM Sandino

Policlinico Docente "Pedro Borras"

Clinica Estomatoldgica "José Marti" Consolacion del Sur
Policlinico "5 de Septiembre" C. del Sur

Hospital "Tercer Congreso"

Policlinico "Pedro Borras Astorga"

Centro Provincial de Retinosis Pigmentaria Pinar del Rio
Clinica Provincial de Reumatologia "Isabel Rubio Diaz"
Direccién Municipal de Salud Publica Pinar del Rio
Hospital "Isidro de Armas"

Hospital "Mario Mufioz Monroy", Mantua

Policlinico "Camilo Cienfuegos" San Cristébal
Policlinico "Elena Fernandez de Castro"

Policlinico "Raul Sanchez"

Sede Universitaria Municipal de Ciencias Médicas
Unidad Oncoldgica de Pinar del Rio

Total general
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En el analisis de la produccidn cientifica desde 1997 se aprecia un indicador muy
pobre en consideracion al potencial profesional del sector salud en la provincia,
tabla 4.



Tabla 4. Comportamiento del indice de produccidn cientifica. Revista Ciencias Médicas de Pinar del Rio. 1997-2011.

Afio PRODUCCION CIENTIFICA

Cant. de prof. | Trab. Present. | Iindice | Trab. Publ. | Indice

1997 4050 53 0,013 21 0,005
19938 4328 63 0,014 21 0,0048
1999 4536 27 0,008 18 0,00589
2000 4786 49 0,010 19 CI_.CIOBQ
2001 td19 33 0,005 20 0,00329
2002 5257 67 0,012 22 00,0041
2003 5496 7 0,013 34 00,0061
2004 5707 75 0,013 37 00,0064
2005 6015 53 0,010 38 0,00632
2006 6520 62 0,009 29 0,0044
2007 6922 54 0,007 140 0,02

2008 8244 lio4 0,019 41 0,0049
2009 9550 233 0,02 89 0,009
20140 11854 83 0,007 74 0,005
2011 9293 150 0,016 101 0,010

En la primera y segunda etapa de la Revista de Ciencias Médicas de Pinar del Rio ha
tenido cambios en la frecuencia de publicacién. Al inicio, la versidon impresa se
editada trimestralmente, posteriormente pasa a anual y finaliza con una edicién
bianual.

En la segunda etapa, la digital, se pasa de una frecuencia semestral a una
cuatrimestral, observandose un incremento gradual en la cantidad de articulos
publicados. Esto coincide con estudios realizados por otros autores. > !

En ambas etapas predominan los articulos originales, que representan el por ciento
mayor de los trabajos publicados, seguidos de las presentaciones de casos. Los
articulos originales son el escenario donde se plasman los resultados de los
proyectos de las lineas de investigacion de nuestros profesionales de Ia
salud, 5101113

El municipio con mayor representacion de autores en los articulos resulté ser Pinar
del Rio, donde se encuentra la mayor concentracidon de unidades provinciales y de
profesionales de la provincia. La representacion del resto de los territorios es muy
discreta.® En el analisis por unidades resultd que la mayor representacién estuvo en
el Hospital Abel Santamaria Cuadrado y la Facultad de Ciencias Médicas "Dr.
Ernesto Che Guevara de la Serna". Se pudo apreciar que la procedencia de los
autores se concentrd en aquellos que desempefian perfiles docentes, sobre el total
provincial.!3



CONCLUSIONES

En el sector Salud de la provincia Pinar del Rio existen las condiciones creadas para
la socializacidon de los resultados que se obtienen en el campo de la investigacio n
cientifica médica y la formacién de sus profesionales. El indice de produccién
cientifica es bajo, y se ha convertido hoy en prioridad para los distintos niveles de
direccién, en un ambiente favorable para alcanzar niveles superiores con la debida
calidad de los articulos publicables y mantener el prestigio logrado, no solo a nivel
nacional sino internacional.
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