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RESUMEN 

 

Introducción: elegir el área profesional donde una persona se va a desenvolver toda su vida, 

no resulta sencillo y mucho menos cuando el individuo no dispone de las herramientas para 

realizar una opción certera y fundamentada. El discernimiento vocacional es un proceso que 

genera contradicciones en los jóvenes, repercutiendo visiblemente en las actitudes de estos, 

quienes en muchas ocasiones no cursan inmediatamente estudios superiores, o deciden cambiar 

de carrera por falta de orientación vocacional. 

Objetivo: caracterizar el proceso de Orientación Profesional hacia las carreras de las Ciencias 

Médicas en los Institutos Preuniversitarios del municipio Pinar del Río. 

Métodos: el trabajo está sustentado en la concepción marxista-leninista y su método dialéctico 

materialista, se ha apoyado en la utilización de diferentes métodos del nivel teórico, empírico y 

matemático-estadístico, que al estar estrechamente relacionados entre sí, permiten obtener la 

información necesaria la cual ordenada, procesada y analizada posibilitan dar respuesta al 

objetivo planteado. 

Resultados: el proceso de Orientación Profesional hacia las carreras de las Ciencias Médicas se 

manifiesta asistémico puesto que se revela un escaso conocimiento sobre aquellas carreras que 

forman parte de las Ciencias Médicas y los escenarios laborales del futuro egresado.  
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Conclusiones: el análisis teórico realizado revela que en el proceso de Orientación Profesional 

hacia las carreras de las Ciencias Médicas se manifiesta una inadecuada correlación entre la 

carrera seleccionada en duodécimo grado y el interés motivacional del futuro egresado como vía 

de continuidad y superación del hombre a lo largo de toda la vida.  

 

Palabras claves: Orientación Vocacional; Estudiantes; Elección. 

 

 

ABSTRACT 

 

Introduction: choosing the professional area where a person is going to develop his whole life 

is not easy, especially when the individual does not have the tools to make an accurate and well-

founded choice. Vocational discernment is a process that generates contradictions in young 

people, visibly affecting their attitudes, who often do not immediately pursue higher education, 

or decide to change careers due to lack of vocational guidance. 

Objective: to characterize the process of Professional Orientation towards the careers of Medical 

Sciences in the Pre-university Institutes of the municipality of Pinar del Río. 

Methods: the work is based on the Marxist-Leninist conception and its dialectical-materialist 

method, it has been supported by the use of different methods of the theoretical, empirical and 

mathematical-statistical level, which, being closely related to each other, allow obtaining the 

necessary information which, when ordered, processed and analyzed, make it possible to give 

an answer to the stated objective. 

Results: the process of Professional Orientation towards the careers of Medical Sciences is 

asystemic since it reveals a scarce knowledge about those careers that are part of the Medical 

Sciences and the labor scenarios of the future graduate.  

Conclusions: the theoretical analysis carried out reveals that in the process of Vocational 

Guidance towards careers in the Medical Sciences there is an inadequate correlation between 

the career selected in twelfth grade and the motivational interest of the future graduate as a 

way of continuity and improvement of man throughout his life.  

 

Keywords: Vocational Orientation; Students; Choice. 

 

 

 

INTRODUCCIÓN 

 

La atención a la Orientación Profesional ha sido de máxima importancia desde el triunfo de la 

Revolución Cubana; a partir del año 1959 se trazaron proyectos que respondían a esta actividad, 

por la necesidad, en las más variadas especialidades, de formar obreros, técnicos y 

profesionales. Todo esto determinó el surgimiento de planes encaminados al desarrollo de 

intereses hacia las distintas especialidades. Ha sido, desde entonces hasta la actualidad, 

responsabilidad de la escuela realizar actividades de Orientación Profesional. 

La Orientación Profesional ha sido tratada por la Psicología Educacional como el resultado de los 

avances en el plano teórico metodológico de las ciencias psicológicas y pedagógicas.(1) El Héroe 

Nacional José Martí aborda el tema al referirse a la necesidad de preparar al hombre para la 

vida, en su libro “Ideario Pedagógico” manifiesta, de acuerdo con las condiciones concretas del 

momento, cómo debía ser esta preparación haciendo énfasis en la responsabilidad de prepararlos 

en aquellos trabajos para los cuales podían desempeñarse en sus localidades.  
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La Revolución, como continuidad histórica del legado de nuestros mejores pensadores, se traza 

desde un inicio tareas específicas sobre Orientación Profesional. Estas tareas pasan a ser de 

primer orden al quedar reflejadas en las tesis del Partido Comunista de Cuba sobre política 

educacional. Se otorgó importancia fundamental al trabajo de Formación Vocacional y 

Orientación Profesional en los niños y jóvenes, dándole a la escuela el papel rector en este 

trabajo; por lo tanto, es responsabilidad de los centros educacionales de los diferentes niveles 

la realización de un trabajo dirigido a garantizar una adecuada Formación y Orientación 

Profesional de sus estudiantes en correspondencia con las necesidades que demanda el 

desarrollo de la sociedad que se construye. 

 

Por ello, cuando realmente se necesita que los jóvenes se orienten a determinadas profesiones, 

es necesario brindarles una información detallada tanto del contenido de la profesión como de 

su necesidad para el país, y desarrollar una labor educativa que estimule sus motivos político-

morales. Cuando el joven elige una profesión, por su sensibilidad ante la importancia que la 

misma tiene para el país, la desarrolla con mucha más responsabilidad.  

 

En el transcurso de toda la etapa del proceso revolucionario, se han creado distintos planes 

encaminados a la Orientación Profesional de los estudiantes. La responsabilidad de orientar 

profesionalmente al joven con sus propias posibilidades y las necesidades del país, fue dispuesta 

desde el Primer Congreso del Partido Comunista de Cuba (PCC) en sus Tesis y Resoluciones, en 

las que se afirma: “ La organización de la formación vocacional y la orientación profesional del 

estudiante deberá tener el pleno apoyo de los organismos estatales en los frentes de la ciencia, 

la cultura, la producción y los servicios, y las organizaciones políticas y de masas, a fin de 

armonizar, por una parte, la elección por el alumno de estudios profesionales o de especialidades 

sobre la base de sus capacidades e intereses vocacionales, y por otra parte, la satisfacción de 

las necesidades sociales derivadas de la planificación estatal.”(2) 

 

En el acto de graduación del Destacamento Pedagógico Universitario Manuel Ascunce Domenech, 

efectuado el 7 de julio de 1981, en el polígono de Ciudad Libertad, el Comandante en Jefe Fidel 

Castro Ruz dijo: “En las escuelas secundarias básicas e institutos preuniversitarios se debe 

continuar perfeccionando el trabajo de formación vocacional y orientación profesional para que 

los jóvenes seleccionen cada vez mejor sus estudios de acuerdo con sus actitudes e intereses 

personales y sociales.”(3) 

 

Todas las ideas al respecto se resumieron en el Programa Director de Orientación Profesional 

que emitió el Ministerio de Educación (MINED) en 1990, insertado en el perfeccionamiento de la 

educación superior en Cuba. 

 

La década del 90, marcó una etapa superior en el desarrollo de la Orientación Profesional, a 

partir de la puesta en práctica del Reglamento sobre Formación Vocacional y Orientación 

Profesional, donde se estableció que: “(…) constituye una tarea de maestros y profesores de 

todas las asignaturas garantizar al estudiante el nivel de generalización de los conocimientos 

adquiridos, crear el interés por la posible aplicación de cada conocimiento a la vida futura laboral 

y sobre esta base orientar a los niños, adolescentes y jóvenes hacia las profesiones más 

necesarias.”(4) 

 

En el 2000, el Ministerio de Educación (MINED) dicta la Resolución 700 que norma 

administrativamente el papel rector de la escuela en las actividades de Orientación Profesional 

y Formación Vocacional, demandando un carácter jerárquico de esta institución social.(5) 
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Son las instituciones docentes, mediante el trabajo del claustro, las encargadas, desde que el 

niño comienza la escuela e incluso durante su formación profesional, de darles las herramientas 

para enfrentar su futuro, lo que se materializa gracias al sistema educacional cubano y a las 

facilidades que brinda en sentido general la Revolución.  

 

Las características del mundo contemporáneo exigen de una permanente orientación, de modo 

que le permitan a la persona tomar decisiones adecuadas al contexto en el cual se desarrolla. 

Esta situación cobra especial importancia en la adolescencia y en la juventud, en tanto que  el 

estudiante debe decidir sobre su futuro profesional y sobre el rumbo que tomará su vida, 

cuestiones en las que el profesional de la salud tiene un importante papel en el desempeño de 

la función profesional orientadora hacia las careras de las Ciencias Médicas que los ayuden a 

definir una elección adecuada de su carrera universitaria que hagan coincidir su naturaleza con 

las cualidades que se desarrollan en una sociedad socialista, lo cual constituye una preocupación 

y ocupación del Estado cubano.  

 

DESARROLLO 

 

Cuba reclama de una educación que instruya a los estudiantes acerca de su futura profesión 

donde vinculen la teoría y la práctica como base del necesario desarrollo, aspecto desde el cual 

la universidad constituye piedra angular en la formación para la vida y el trabajo.  

 

La orientación profesional ha sido priorizada desde el triunfo de la Revolución como uno de los 

objetivos más importantes del encargo educacional, y se encuentra dirigida a la preparación 

estudiantil relacionada con su incorporación al complejo mundo de la producción y de los 

servicios, de modo tal que sean capaces de realizar una selección consciente, fundamentada en 

sus intereses y posibilidades reales en concordancia con las necesidades del país. 

 

La formación del profesional es “…un fenómeno complejo que expresa las potencialidades de la 

persona de orientar su actuación en el ejercicio de la profesión con iniciativa, flexibilidad y 

autonomía en escenarios heterogéneos y diversos, a partir de la integración de conocimientos, 

habilidades, motivos y valores que se expresan en un desempeño profesional eficiente, ético y 

de compromiso social”.(6) 

 

Cuba cuenta con importantes figuras como F. González Rey y V. González Maura, entre otras, 

quienes han dirigido sus estudios hacia un enfoque personológico y motivacional. Para V. 

González Maura, la figura principal del trabajo orientacional debe ser el profesor, buscando la 

autodeterminación del estudiante a partir de mejorar la calidad de su motivación profesional. 

 

En la actualidad se manejan dos conceptos importantes emitidos por  Matos Colombié:(7) la 

Orientación profesional-vocacional y Metodología integradora. El primero va dirigido “a la 

educación de la vocación, de los intereses vocacionales para establecer una relación de ayuda 

mediante la cual se ofrecen al educando vías, métodos, procedimientos y técnicas para la 

búsqueda y encuentro de un lugar adecuado dentro del sistema de profesiones, aprenda a elegir 

una de manera auto determinada y consciente.” Esta definición presupone que es la escuela, 

quien debe dirigir este proceso y es quien prepara, coordina y sistematiza el trabajo con la 

familia, comunidad, organizaciones sociales, políticas y estudiantiles, de manera que puedan 

participar en el proceso de orientación profesional.  
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La Orientación Profesional ha sido tratada con mucho énfasis dentro de la psicología educacional. 

La sociedad impone un reto y psicológicamente se tiene que conocer las fuerzas motrices que 

explican la actuación del hombre, para ello se hace necesario analizar el papel de los factores 

motivacionales internos de la regulación de la conducta y las formaciones motivacionales de la 

personalidad. En este sentido la Doctora Viviana González Maura destaca:  

 

“Las formaciones motivacionales básicas constituyen, por su carácter, componentes de toda 

formación motivacional en la medida que a través de ellas se expresa el potencial regulador de 

las formaciones motivacionales específicas y generalizadoras, ellas son: el sistema de objetivos, 

el sistema de vivencias afectivas, el sistema de sentidos personales”.(8) 

 

En el surgimiento de la Orientación Profesional como un proceso a lo largo de la vida del sujeto, 

el énfasis fundamental de la orientación se hace en las etapas previas al ingreso del estudiante 

a un centro de educación superior, por lo que el trabajo de Orientación Profesional se limita a 

llevar a cabo acciones en la preparación del sujeto para la elección de la profesión en la Educación 

Media Superior y muy pocas continúan orientando profesionalmente en la Educación Superior.  

Es por ello que concordamos con la Doctora González Maura, cuando puntualiza que: “sólo desde 

una perspectiva histórico-cultural del desarrollo humano es posible comprender cómo la 

personalidad tiene al mismo tiempo una naturaleza objetiva y subjetiva, tiene un carácter activo 

y autónomo en la regulación de la actuación y está determinada histórico-socialmente en su 

origen y desarrollo…”(9) 

 

El  estudiante necesita de otras personas que lo orienten y lo apoyen en la elaboración de su 

proyecto de vida, en donde el joven acumulará información tanto interna como externa. El 

estudiante debe aprender a reconocer sus intereses, aptitudes y áreas universitarias 

dominantes, de manera que cuente con elementos para una mejor elección vocacional. (10) En 

virtud del Enfoque Histórico-Cultural de Vigotsky, según González V, citado por Torres Domínguez 

J,(11)se puede entender cómo el sujeto llega a niveles superiores de autonomía funcional, es decir, a 

la autodeterminación, sólo si el medio social crea las condiciones y situaciones que propicien la 

estimulación de una actuación independiente y autónoma, toda vez que esta se forma en la actividad.” 

 

Recientemente el Dr. Jorge Luis del Pino,(12) ha planteado el enfoque denominado 

problematizador, el cual propone colocar al estudiante frente a situaciones conflictivas en 

momentos de transición entre las etapas educativas, resaltando que desconocen las instituciones 

de destino, la superficialidad en el conocimiento de los estudios elegidos y desconocimiento de 

salidas profesionales. 

 

Al mismo tiempo un aspecto a tener en cuenta son los medios y técnicas con las que se está 

desarrollando en la actualidad la orientación profesional y con los que se transmite la información 

académica - laboral. Esta es la razón principal por la  que hemos podido constatar en visitas 

integrales convocadas por la Comisión de Ingreso Provincial que  en los Institutos 

Preuniversitarios del municipio Pinar del Río, los estudiantes manifiestan una escasa información 

de orientación profesional hacia las carreras de las Ciencias Médicas que les proporcione 

herramientas en la toma de decisiones firmes, consistentes y responsables, aprendiendo a 

reconocer sus intereses, aptitudes y áreas universitarias dominantes para una mejor elección de 

cada carrera de la rama de la salud. 

 

 

 

 

 

 

http://www.revcmpinar.sld.cu/
http://www.revcmpinar.sld.cu/
https://www.ecured.cu/index.php?title=Jorge_Luis_del_Pino&action=edit&redlink=1


García-Castillo M, et al. 

 
 

                                      

                                                  ISSN: 1561-3194   RNPS: 1877 

  Rev Ciencias Médicas. 2023; 27(2023): e5702 

 

 

 

  

www.revcmpinar.sld.cu  

P
á
g
in

a
 6

  
  
  

  
  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  
  

  
  
  
  

  
  
  

  
  

  
A
R

T
ÍC

U
L
O

 O
R
IG

IN
A
L

 

CC-BY-NC- 4.0 

 

MÉTODOS 

El trabajo que se presenta está sustentado en la concepción marxista-leninista y su método 

dialéctico materialista, se ha apoyado en la utilización de diferentes métodos del nivel teórico, 

empírico y matemático-estadístico, los métodos estadísticos que se emplearon para el 

procesamiento de la información y análisis  permitió interpretar, resumir y presentar la 

información a través de tablas y gráficos que al estar estrechamente relacionados entre sí, 

permiten obtener la información necesaria la cual ordenada, procesada y analizada posibilitan 

dar respuesta al objetivo planteado dentro de los métodos empíricos  el cual consta del Análisis 

de contenido, la Observación, y la Encuesta. 

 

La población la constituyó el total de estudiantes que cursan el duodécimo grado del Instituto 

Preuniversitario Carlos Marx, Isabel Rubio y Federico Engels del Municipio Pinar del Río del curso 

2020-2021. La muestra estuvo constituida por 50 estudiantes de cada Preuniversitario 

seleccionado para un total 150 correspondiente al curso escolar 2020-2021 del municipio Pinar 

del Río. En cuanto a los profesores, formaron parte del universo un total de 16 profesores, los 

que estuvieron directamente vinculados al proceso docente del duodécimo grado de los tres 

Preuniversitarios anteriormente mencionados, estos a su vez constituyeron la muestra. 

 

La determinación tanto de la población como de la muestra, estuvo dada por criterios de 

factibilidad al tener en cuenta el escenario docente donde se realizó la investigación por parte 

de los sujetos involucrados. A ambos grupos se les aplicó una encuesta y una guía de observación 

que nos permitió obtener la información necesaria para la caracterización del proceso de 

orientación profesional de los estudiantes que aspiran a ingresar a las carreras de las Ciencias 

Médicas. 

 

Se utilizó el método estadístico descriptivo para presentar los resultados en tablas y gráficos. Se 

tuvieron en cuenta los criterios de inclusión para estudiantes, profesores y expertos, contando 

con la voluntariedad de participar en la investigación. La actualidad del tema se manifiesta en 

el diagnóstico a los problemas en cuanto a la orientación profesional de los estudiantes y el 

desarrollo de actividades encaminadas al logro de la misma. 

 

RESULTADOS 

 

Dentro de la muestra estudiada se constató una preferencia a los estudios de las carreras de las 

Ciencias Médicas pero un escaso conocimiento de las habilidades que formaran parte de los 

planes de estudio, así como de las particularidades de cada carrera, además de los escenarios 

laborales a los que posteriormente se insertaran, evidenciado en la falta de actividades que 

promuevan un intercambio enriquecedor y que conlleven al esclarecimiento de todas sus 

inquietudes. 

 

Los resultados encontrados en la presente investigación constataron la necesidad que tienen los 

jóvenes de contar con espacios educativos que les permitan conocer y desarrollar una visión 

más amplia hacia la rama de la salud, mostrando la necesidad de escuchar e intercambiar con 

profesionales de esta rama que sean capaces de aportar toda la información necesaria, así como 
de su experiencia en el ámbito laboral. 
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Además el estudio nos indica que son elementos importantes en los que los estudiantes 

presentan desconocimiento de las particularidades de cada carrera, el índice académico 

necesario para acceder a las mismas, la cantidad de plazas que se ofertan, el tiempo de duración, 

el contenido general del plan de estudio a vencer y las posibilidades laborales futuras. 

 

El diagnóstico realizado pone al descubierto que existen dificultades en el trabajo de orientación 

profesional con vistas a la diversificación del 12mo grado y a la elección consciente de la carrera 

debido a la falta de actividades de orientación consciente. (Fig.1) 

 

 

 

 

Fig. 1 Resultados de los instrumentos aplicados. 

 

En cuanto a los porcientos que representa la adquisición de conocimientos hacia las carreras de 

las Ciencias Médicas se pudo constatar que un considerable porcentaje de estudiantes (14,2 %) 

poseen un escaso conocimiento en cuanto a las particularidades de las carreas de las Ciencias 

Médicas, así como del Índice académico necesario para acceder a cada una de ellas, el tiempo 

de duración, el contenido general, el plan de estudio y la forma de culminación de estudios de 

cada carrera. 

Este dato nos permite afirmar que los resultados validan la hipótesis de que al momento de su 

año terminal en los Institutos Preuniversitarios existen un grupo considerable de estudiantes 

que no tienen información suficiente para la elección de carrera de las Ciencias Médicas y en 

muchas ocasiones estas informaciones no son recibidas por la Institución sino por otras vías, ya 

sea la familia, la comunidad o amistades. 
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Además el estudio desarrollado comprobó que en el proceso de  Orientación Profesional que se 

desarrolla en los Institutos Preuniversitarios no siempre participan todos los agentes educativos  

como maestros, psicólogos escolares, pedagogos, padres de familia, miembros de la comunidad 

y representantes de instituciones de salud ya que es imprescindible su presencia para un mejor 

esclarecimiento de todas sus inquietudes favoreciendo con su trabajo el aporte de conocimiento 

a la actividad docente que se realiza propiciando al estudiante interactuar con las características 
propias y las de un horizonte profesional. 

La investigación realizada nos brindó información acerca del papel del orientador ya que este 

tiene la responsabilidad no de ubicar meramente en un área ocupacional al estudiante, sino de 

capacitarlo para que maneje un mundo interno y profesional cada día más cambiante y complejo, 

con instrumentos más estables y eficientes. El trabajo de los docentes para desarrollarlo con 

eficiencia es un imperativo, dada la necesidad de que los estudiantes queden bien orientados 

para poder hacer una elección consciente de su profesión. Además de poseer un diseño y 

planeación de la actividad que desarrollará con los estudiantes de manera que su proceder 

garantice el cumplimiento del fin y objetivos de la misma, y en este sentido es que juega un 

papel importante la planeación de la actividad conforme a un método, a una organización de las 
acciones a desarrollar. 
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  Anexo # 1 

Encuesta al claustro docente que desarrolla la orientación profesional en el 

preuniversitario objeto de investigación 

Objetivo: Obtener información sobre el conocimiento que poseen los profesores sobre la 

concepción general de esta actividad y las principales barreras que obstaculizan el 

éxito de la misma. 

 Estimado profesor(a), Estamos realizando un estudio relacionado con la preparación que poseen 

los profesores para desarrollar la orientación profesional. Teniendo en 

cuenta la incidencia que usted, como profesor(a), tiene en la 

problemática abordada, necesitamos de su valiosa colaboración. 

Confiamos en su seriedad y alto sentido profesional.  Le damos las 

gracias por la ayuda prestada. 

Lea cuidadosamente las proposiciones, con sus correspondientes  complementos, que aparecen 

a continuación y marque con una cruz(x) en el guión, aquellas que considere correctas y 

completas.  

1. ¿Conoce qué debe hacer en el espacio del horario dedicado a la orientación profesional? 

      Sí____          No____    Poseo algún conocimiento______ 

2. La esencia de la actividad de orientación profesional es: 

____Orientar a los estudiantes hacia las diferentes carreras. 

____Planificar y desarrollar actividades (políticas, culturales, etc.) relacionadas con las 

futuras profesiones. 

     ____Debatir con los estudiantes la importancia de las carreras priorizadas para la economía 

nacional. 

3. ¿Presenta limitaciones para orientar convenientemente a los estudiantes hacia las 

profesiones de las Ciencias Médicas desde las clases, en el espacio de orientación 

profesional o en otra actividad que lo requiera? 

Sí_____    No_____      Algunas______ 

 

Refiera algunas de esas limitaciones 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

_______________________________________ 

4. Las principales dificultades que enfrenta para desarrollar con calidad el trabajo de 

orientación profesional hacia las carreras de las Ciencias Médicas son:  

_____ Falta de preparación  metodológica y un algoritmo de trabajo para proceder durante la 

actividad. 

_____ Desconocimiento de elementos que incluye la orientación profesional hacia las carreras 

de las Ciencias Médicas. 

_____ Falta de bibliografía. 
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_____ Insuficiente entrenamiento por parte de las estructuras para poder desarrollar este tipo 

de actividad. 

5. Considera que el éxito de esta actividad radica en: 

_____ Motivación y disposición con que se asuma. 

_____ Tiempo suficiente para la autopreparación. 

_____ Habilidades comunicativas que posea. 

_____ Dominio de los elementos básicos que incluye la orientación profesional. 

 

 

Anexo # 2 

 

Guía de observación de la actividad que se ejecuta en el espacio del horario docente 

dedicado a la orientación profesional. 

 

Fecha de observación: Día_____  Mes_____  Año_____ 

Profesor: __________________________________________ 

Grupo: ________ Matrícula: _____ Asistencia: ______ %______ 

Indicadores Bien  Regular Mal 

1. Conocimiento de los requerimientos del proceso de ingreso 

a la educación superior. 

   

2. Conocimiento de las particularidades de cada grupo 

carreras de las Ciencias Médicas 

   

3. Dominio de la concepción general de la actividad.    

4. Instrumentación de la preparación reflejada en los métodos 
y procedimientos  de trabajo que emplea para proceder 

durante la actividad según las sugerencias recibidas. 

   

5. Motivación que logra hacia el conocimiento del contenido 

de las diferentes carreras de las Ciencias Médicas 

   

6. Capacidad alcanzada en la  transformación de sus modos  

de actuación profesional. 
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Escala de Evaluación 

Conocimiento de los requerimientos del proceso de ingreso a la educación superior. 

B- Si el profesor es capaz de: 

- Explicar las generalidades del proceso de diversificación. 

- Explicar la composición de los grupos de carreras. 

- Explicar el sistema de evaluación de 12mo grado según el grupo de carreras. 

- Explicar cómo se calcula el índice académico según el grupo de carreras. 

- Motivar a los estudiantes hacia carreras de las Ciencias Médicas. 

R- Si el profesor es capaz de: 

- Explicar la composición de los grupos de carreras. 

- Explicar cómo se calcula el índice académico según el grupo de carreras. 

- Hacer referencia a algunos elementos del sistema de evaluación. 

M- Si el profesor solamente puede: 

- Referir elementos aislados de los aspectos contemplados para la evaluación de R. 

Conocimiento de las particularidades de cada grupo y tipo de carreras de las Ciencias 

Médicas. 

B- Si el profesor es capaz de explicar: 

- Índice académico necesario para acceder a cada carrera de las Ciencias Médicas. 

- Cantidad de plazas que se ofertan de cada una. 

- Centro universitario donde se estudia. 

- Tiempo de duración de la carrera. 

- Contenido general de la carrera. 

- Plan de estudio a vencer. 

- Forma de culminación de estudios. 

- Posibilidades laborales futuras. 

- Potencialidades laborales en el territorio. 

- Importancia para la sociedad. 

R- Si el profesor es capaz de referir solamente: 

- Índice académico necesario para acceder a cada carrera de las Ciencias Médicas. 

- Tiempo de duración de la carrera. 

- Forma de culminación de estudios. 

- Nociones elementales sobre el contenido de algunas de las  carreras de las Ciencias 

Médicas. 

- . 

M- Si el profesor solamente puede: 

- Hacer alusión a los elementos consabidos de algunas carreras de las Ciencias Médicas  

sin referir el contenido de estos ni otros parámetros. 

Dominio de la concepción general de la actividad. 

B- Si el profesor dedica el tiempo del turno a ejecutar actividades de orientación profesional 

cualesquiera que sean. 

M-Si se dedica el tiempo del turno o espacio a cualquier otro tipo de actividad que no parta o 

centre su esencia en realizar orientación profesional. 
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Instrumentación de la preparación reflejada en los métodos y procedimientos  de 

trabajo que emplea para proceder durante la actividad según las sugerencias 

recibidas. 

B- Si el profesor organiza la actividad a partir del empleo de métodos y procedimientos 

adecuados de acuerdo con el propósito de la misma, ya sea cumpliendo algunas de las 

sugerencias recibidas o aplicando otras de su invención. 

M- Si el profesor no procede consecuentemente con lo expuesto para obtener la categoría de 

Bien. 

Motivación que logra hacia el conocimiento del contenido de las diferentes carreras de 

las Ciencias Médicas. 

B- Si se aprecia en los estudiantes un ambiente de activa participación, de interés por la actividad  

y por el conocimiento de las diferentes carreras. Si el docente estimula adecuadamente a 

cada uno por los avances en los niveles de información alcanzados mostrando confianza en 

todos por igual. 

M-Si los estudiantes se muestran desinteresados, indiferentes, desmotivados y el docente no 

logra implicarlos en el ambiente participativo que debe caracterizar esta actividad. 

Capacidad alcanzada en la  transformación de sus modos  de actuación profesional. 

B- Si se aprecia asimilación de la importancia de la actividad y en este sentido se auto prepara 

adecuadamente, renueva constantemente las estrategias de trabajo en función de lograr un 

desempeño exitoso durante  la misma.  

M-Si no se hace evidente la comprensión por parte del docente de la importancia de su 

preparación y desempeño en el desarrollo exitoso de esta actividad. 
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